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Nota Introdutoéria

O presente Relatério Anual de Atividades apresenta uma visao global do trabalho
desenvolvido pelo Centro Ciéncia Viva do Alviela ao longo do ultimo ano,
evidenciando o seu contributo para a promog¢ao da cultura cientifica, da

educacao nao formal e do envolvimento da comunidade com a ciéncia.

Durante o periodo em analise, o Centro Ciéncia Viva do Alviela recebeu no seu
espago 22 365 visitantes, refletindo a forte adesdo do publico as atividades
promovidas e confirmando a relevancia do Centro enquanto espago de
referéncia na divulgacado cientifica. Ao longo do ano, foi desenvolvido um
conjunto alargado e diversificado de atividades educativas, exposic¢des, oficinas,
acgdes de divulgagao cientifica e iniciativas em parceria, dirigidas a publicos de
diferentes faixas etarias e perfis. Foi igualmente executado o projeto
Acompanhamento Regional aos Clubes Ciéncia Viva nas Escolas, que envolveu
visitas de acompanhamento e a realizagédo de atividades a 87 Clubes, dos
Distritos de Santarém, Leiria, Lisboa e Setubal, envolvendo 3021 alunos e 302
professores. Em parceria com o municipio de Alcanena e com o Agrupamento
de Escolas de Alcanena, demos continuidade ao programa Escola Ciéncia Viva
que envolveu 39 turmas, 591 alunos, do 1°ciclo (3° e 4°ano) e do pré-escolar, e
as Atividades Extra Curriculares (AEC) para os alunos do 1° e 2° ano do 1° CEB,

envolvendo 224 alunos.

2025 foi também o ano em que apresentamos uma candidatura de financiamento
ao programa Pesso0as2030, “Caminhos de Ciéncia — Promover a cultura
cientifica e divulgar o patriménio natural”, tendo esta sido aprovada com mérito

absoluto de 5 valores e um financiamento de 413.529,30¢€.

Os resultados quantitativos e qualitativos alcangados demonstram o sucesso das
atividades realizadas, traduzido ndo apenas no numero de participantes, mas

também na consisténcia da programagéao, na qualidade das experiéncias
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proporcionadas e no reforgo das relagdes com escolas, instituicdes e parceiros
estratégicos. Este € um reflexo da dedicagao, criatividade e competéncia da

equipa, dos colaboradores e dos parceiros envolvidos.

Este relatdrio pretende, assim, documentar o trabalho desenvolvido, valorizar os
contributos de todos os que participaram neste percurso e servir de base para o
planeamento de futuras atividades, sempre com o objetivo de aproximar a

ciéncia das pessoas e responder aos desafios do futuro.

A Direcéo.

i Assinado de forma
Gabrlel de digital por Gabriel de
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Dados: 2026.04.20

Feitor 09:02:47 +01'00'
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Num. de Identificacao: 09807331

Data: 2026.04.22 12:28:04+01'00"

Assinado por: Alexandra Cristina Ferros dos
Santos Nascimento Baptista
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Identidade. Missao. Valores

Identidade

Inspiramos e mobilizamos através da ciéncia.

Missao

Promover uma cidadania ativa apoiada no conhecimento cientifico.
Valores

Acreditamos num progresso social assente na curiosidade, na
criatividade, no pensamento critico e no envolvimento de todos os

cidadaos
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Identidade do Centro Ciéncia Viva do Alviela

CENTRO
CIENCIA VIVA
DO ALVIELA

CARSOSCOPIO

Missao

Promover uma cidadania aliva apoiada no

conhecimenito cientifico

Constituido como Associacao a 22 de Outubro de 2010, o
Centro Ciéncia Viva do Alviela tem como missao promover a
cultura cientifica e tecnoldgica e o conhecimento do patriménio

natural da regiao envolvente.
A sua estrutura integra os seguintes Associados:

Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e Tecnoldgica —
Ciéncia Viva

Camara Municipal de Alcanena Instituto Politécnico de Leiria
Instituto Politécnico de Leiria

Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas
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Enguadramento geral

7

O Centro Ciéncia Viva do Alviela € um espago de divulgagdo cientifica e
tecnoldgica, integrado na Rede Nacional de Centros Ciéncia Viva. Inaugurado a
15 de Dezembro de 2007, este Centro foi desenvolvido com o objetivo de
valorizar o patriménio natural da nascente do rio Alviela e zona envolvente,
funcionando simultaneamente como recurso estratégico de divulgagao cientifica
e educacao ambiental. Em 2010, o Centro Ciéncia Viva do Alviela foi constituido
como associacao cientifica e técnica sem fins lucrativos, tendo como associados
fundadores a Ciéncia Viva - Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e
Tecnolodgica, a Camara Municipal de Alcanena, o Instituto Politécnico de Leiria e
o Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas. Em 2013, apds uma
requalificagéo do edificio e espagos expositivos, o Centro Ciéncia Viva do Alviela
reabriu ao publico com novas valéncias, novos conteldos e novos modulos de

exposicao.

Os morcegos, a agua e o carso sado as tematicas exploradas neste Centro
Ciéncia Viva através de exposicdes interativas e de atividades diversas para os
varios publicos, das quais se destacam a Noite dos Morcegos, os Cafés de
Ciéncia, os programas de ocupagao nas férias escolares e passeios cientificos.
A oferta pedagdgica escolar inclui ainda atividades direcionadas aos diferentes
ciclos de ensino, desde o pré-escolar até ao secundario, que incluem atividades
experimentais, saidas de campo no ambito da geologia e biologia e projetos
educativos desenvolvidos com os alunos do Agrupamento de Escolas de
Alcanena. O Centro Ciéncia Viva do Alviela integra outras valéncias,
nomeadamente um observatério de morcegos cavernicolas, alojamento, loja e,

desde 2019, uma Escola Ciéncia Viva.
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O Centro Ciéncia Viva do Alviela tem como objetivos fundamentais:

Apoiar a promogao da educacao cientifica e tecnolégica com especial

énfase nas camadas mais jovens e na populagao escolar.

Divulgar os valores patrimoniais e os recursos naturais do territorio do

Macico Calcario Estremenho.

Sensibilizar para o desenvolvimento sustentavel.

>»> Desde a sua abertura em 2007 e até ao final de 2025, a atividade

do Centro Ciéncia Viva do Alviela, envolveu 307.275 pessoas.

As prioridades estratégicas do Centro Ciéncia Viva do Alviela foram as linhas

orientadoras das atividades desenvolvidas ao longo de 2025:
1. Afirmacgao regional
2. Atuacgao local

3. Promocgéo da cultura cientifica e tecnologica

>> Fm 2025, o Centro Ciéncia Viva do Alviela envolveu nas suas

atividades 27.083 pessoas.
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O Centro Ciencia Viva em
Numeros
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1.

Numero total de visitantes

Aberto ao publico desde 15 de dezembro de 2007, o Centro Ciéncia Viva do

Alviela, em 2025, envolveu 27.083 visitantes nas suas exposi¢des, atividades

(internas e externas) e alojamento, alcangando, neste momento, 307.275

visitantes desde a sua abertura em 2007. Importa referir que os numeros de 2025

nao refletem os participantes nas atividades desenvolvidas em contexto de “feira

de ciéncia’, nomeadamente “Nas asas da ciéncia” e Férum dos Clubes Ciéncia

Viva nas Escolas.

2025 é assim, o ano com maior numero de pessoas envolvidas nas atividades

do Centro, desde a sua abertura, refletindo a dindmica do Centro Ciéncia Viva

do Alviela e o sucesso das atividades disponibilizadas.

2025

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

2017

2016

2015

I 27083
[y 25086
I 24294
I, 21787
I 11158

. 3447
[ 19504
[ 19222
I 18697
. 20085
R 15144

Grafico 1 —ndmero de visitantes no CCVA (exposi¢des, atividades e alojamento) desde 2015
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Visitantes por tipologia de publico em 2025

Geral = Escolar

Grafico 2 — nimero de visitantes em regime de grupo (escolas) e em regime geral

Em 2025 nao houve alteracdo aquilo que é a predominancia da visitagcado no
CCVA: maior percentagem de visitacdo dos grupos face a percentagem de
visitacdo no regime geral (familias/pessoas singulares). A excecao verifica-se
em 2021, reflexo das medidas de segurangca impostas pela pandemia.
Salientamos no entanto, que o numero de publico em regime geral continua a

evoluir positivamente.
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Grafico 3 —nuimero de visitantes em regime de grupo e em regime geral desde 2015
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Entradas com o cartao Circuitos Ciéncia Viva

Com um cartdo, um guia e uma app, os Circuitos CV oferecem entrada gratuita
nos 21 Centros Ciéncia Viva e descontos em mais de trés centenas de
instituicbes de ciéncia, cultura, alojamento e restauragdo. O cartdo tem a
validade de um ano, um custo de 70 euros e abrange dois adultos ou familia

nuclear (dois adultos e filhos até aos 17 anos).

Este projeto conta com o apoio tecnolégico da Fundacado Vodafone Portugal e
com parceiros nacionais de relevo, como a CP - Comboios de Portugal, a

Fundacgao INATEL e a Movijovem.

Os Circuitos Ciéncia Viva foram os vencedores 2019 do Roy L. Shafer Leading
Edge Award for Business Practice, uma distingdo atribuida anualmente pelo
ASTC (Association of Science-Technology Centers), a associagao internacional

de museus e centros de ciéncia e tecnologia.

Em 2025, 258 familias visitaram o Centro Ciéncia Viva do Alviela com o cartao

Circuitos CV perfazendo um total de 982 visitantes.

Parceria Cartdo CV Familia5

Parceria Cartdo CV Familia4

Parceria Cartdo CV Familia3

Parceria Cartdo CV 2 Adultos

0 20 40 60 80 100 120 140

Grafico 4 — numero de cartdes por tipologia
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Bilheteira Solidaria

A Rede de Centros Ciéncia Viva dispde de uma Bilheteira Solidaria, com

entradas diarias gratuitas a individuos ou familias que nos desejem visitar. Esta

o N\
iniciativa surge em resposta a realidade atual, prevendo que todos os cidadaos, (24)

N

incluindo os que se encontram em deslocagao forgada pela complexa situagao

global, tenham acesso ao conhecimento.

Esta iniciativa solidaria inscreve-se na missao da Ciéncia Viva, criada ha 30 anos
pelo entdo Ministro da Ciéncia Mariano Gago com o objetivo de promover a
cultura cientifica e tecnolégica na sociedade, sobretudo nas camadas mais

novas, aproximando a ciéncia de todos os cidadaos.

O Centro Ciéncia Viva do Alviela disponibiliza diariamente 5 entradas gratuitas a

quem o solicitar na bilheteira. Em 2025 foram solicitados 40 bilhetes solidarios.

m Portugal Brasil

Grafico 5 — total de visitantes Bilheteira Solidaria por pais

Alojamento

O Centro de Alojamento do Centro Ciéncia Viva do Alviela é constituido por seis

quartos com beliches, cuja capacidade maxima € de 58 pessoas/noite.

Em 2025 o Alojamento do Centro Ciéncia Viva do Alviela teve uma ocupagao de

1.171 pernoitas. Este decréscimo relativo a 2024 é devido ao encerramento do
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Alojamento por trés meses, de julho a setembro, para obras de beneficiacao,
nomeadamente, o associado Camara Municipal de Alcanena instalou bombas

de calor para aquecimento sanitario de aguas.

3000
2500
2000
1500
1000

500

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Gréfico 6 — nimero de pernoitas no alojamento desde 2015

Loja

O espacgo de recegdo aos visitantes engloba a Bilheteira e uma zona de Loja
onde é possivel adquirir diversos produtos que estimulam o interesse pela
ciéncia e tecnologia. Os artigos disponiveis na loja incluem kits de ciéncia, artigos
personalizados do Centro Ciéncia Viva do Alviela, produtos de baixo custo

(pocket money), miniaturas, peluches, puzzles e jogos, livros e brochuras.

Relatdrio de Atividades | 2025

15



20 000,00 €
18 000,00 €
16 000,00 €
14 000,00 €
12 000,00 €
10 000,00 €
8 000,00 €
6 000,00 €
4 000,00 €
2 000,00 €
0,00€

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Grafico 7 — Evolugdo da receita proveniente da loja desde 2015

Artigos adquiridos em 2025

8 464,83 €

Artigos vendidos em 2025

16 580,91 €
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Exposicoes
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22.365

visitantes
2. Exposi¢des Permanentes

Este Centro é composto por frés exposicdes interativas. Geddromo e Carso
relacionadas com a valorizagdo do patrimoénio hidrogeoldgico associado a
nascente do Alviela; e Quiroptario, onde sdo explorados varios conteudos
associados a conservagao dos morcegos. As exposi¢coes foram produzidas com
o apoio da Ciéncia Viva — Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e
Tecnoldgica, bem como do Instituto Politécnico de Leiria e do Instituto da

Conservacao da Natureza e das Florestas.

Carso

Um filme 3D leva-nos numa viagem desde os confins do sistema solar até
a nascente do Alviela, passando pela individualizagao dos 180 km2 da
bacia que a alimenta e pelo canhao fluviocarsico da Ribeira dos Amiais,
primeiro afluente do Alviela. Um modelo tridimensional interativo simula a
forma como a agua circula nestes importantes aquiferos e como a

poluicao os pode afetar.

Gedédromo

Os visitantes sdo convidados a fazer uma viagem pelas origens da
nascente do rio Alviela, passando pelas profundezas do Macigo Calcario
Estremenho e recuando 175 milhdes de anos, até a época em que
manadas de dinossauros percorriam a Serra de Aire. Todo o percurso &
feito numa plataforma de simulagc&do da realidade virtual, que torna mais
reais os fendmenos geolégicos registados neste pedaco de Histéria da

Terra.
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Quiroptario

Serao os morcegos venerados ou odiados? No Quiroptario percebemos
como a ciéncia ajuda a desmistificar alguns mitos e crengas que ainda
hoje subsistem, através de moddulos interativos que permitem aos
visitantes colocarem-se “na pele” de um morcego. Descansar de cabega
para baixo ou experimentar “ver’” como se fosse um morcego s&o apenas

alguns exemplos.

3. Exposicdes Itinerantes

Morcegos as Claras

Morcegos as Claras € uma exposicao interativa produzida pelo Centro Ciéncia
Viva do Alviela e financiada pelo POSEUR que explora o curioso mundo dos
morcegos, mostrando a sua importancia, as ameagas que enfrentam e de que
forma podem ser protegidos. A exposi¢cao é especialmente dirigida a alunos do

2° e 3° ciclo e esta disponivel para as escolas de todo o pais.

A exposicao inclui trés modulos interativos e quatro informativos para explorar e

esta dividida em quatro areas:

- Todos ao molho! (Como é a vida de um morcego? Esta area mostra o
lado mais social dos morcegos, que vivem em coldnias com centenas de

individuos.)

- Morcegos a séria (Esta area permite examinar de perto os morcegos.

Qual sera o peso de um morcego?)

- Assim nao da! (Os morcegos sao seres fantasticos mas, nesta area,

podemos compreender porque estdo tdo ameagados.)

Relatdrio de Atividades | 2025
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- Eu, morcego (Os morcegos sdo cegos? Serdo ratos com asas ou mesmo
vampiros misteriosos? Esta area desmistifica varias questdes sobre

morcegos.)

Durante o ano de 2025, a exposigao “Morcegos as Claras”, esteve em exibigao

nos seguintes locais:

Centro Ciéncia Viva dos Arcos - Oficinas de Criatividade Himalaya — 01 de janeiro

de 2025 até 13 de margo de 2025.

Desde margo de 2025 encontra-se em beneficiagdo no Centro Ciéncia Viva do
Alviela. Em 2026 ira integrar a exposicao do Centro Ciéncia Viva — Plataforma

Ciéncia Aberta, em Figueira de Castelo Rodrigo.
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4. Exposigbes temporarias

Mulheres Naturalistas do Passado

Junho a setembro

O interesse pelo mundo natural, por parte de muitas mulheres ao longo da
historia, foi negligenciado e esquecido. Esta exposicao "Mulheres Naturalistas
do Passado", de Luisa Ferreira Nunes, pintada durante a pandemia, mostra
catorze mulheres inspiradoras e influentes, cujas descobertas trouxeram
conhecimentos incriveis sobre a flora, a fauna e a biodiversidade do planeta.
Desafiaram convengdes e correram riscos para trazer ao mundo o conhecimento
de espécies nunca antes descritas. Esta exposi¢cao foi cedida pelo Centro

Ciéncia Viva da Floresta — Proenca-a-Nova.

Luisa Ferreira Nunes
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O Centro Ciencia Viva do
Alviela e as escolas
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14.981

alunos

5. Oferta educativa

O Centro Ciéncia Viva do Alviela disponibilizou uma oferta educativa
diversificada que abrange todos os niveis de ensino, desde o pré-escolar ao
ensino secundario e inclui atividades experimentais e saidas de campo. Fazer
réplicas de garras de dinossauro enquanto se exploram os fésseis e processos
de fossilizagao, observar guano de morcego a lupa ou, realizar saidas de campo
onde a geologia do Macigo Calcario Estremenho € explicada, foram algumas das

propostas da Oferta Educativa do Centro Ciéncia Viva do Alviela.

Pré-Escolar /237 alunos

O Centro Ciéncia Viva do Alviela dispde de uma oferta para o pré — escolar
que inclui um programa dedicado aos morcegos, com visita ao Quiroptario
e dinamizagao de uma histéria que nos revela algumas curiosidades sobre
morcegos. O pré-escolar dispunha igualmente de trés atividades
experimentais: sobre os diferentes bicos das aves; sobre luz e cor; o ciclo

de vida da ra.

Atividades experimentais / 7.997 alunos

No laboratério do Centro Ciéncia Viva do Alviela sdo desenvolvidas
atividades no ambito da Geologia e Biologia que promovem a
experimentacao como ferramenta de conhecimento. Neste espago, os
alunos identificam e replicam fésseis, simulam a contaminagdo de
aquiferos, analisam a lupa guano de morcego para identificar regimes
alimentares, analisam alguns parametros fisicos, quimicos e

bacterioldgicos da agua da nascente do rio Alviela e da ribeira dos Amiais,
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entre outras atividades. Em 2025 estavam disponiveis 13 atividades para

os diferentes niveis de escolaridade.

Saidas de Campo / 7.474 alunos

Rodeado de um vasto patrimoénio natural, o Centro Ciéncia Viva do Alviela
proporciona saidas de campo que dao a conhecer os principais aspetos
geoldgicos do Macigo Calcario Estremenho bem como a fauna e flora da
regidao. Em 2025 foram disponibilizadas 5 saidas de campo diferentes
sendo a mais solicitada a saida ao Percurso Interpretativo das Nascentes

do Alviela.

6. Formacao de Professores

ESERO - Compreender a Terra através do Espaco

>> 22 e 29 de novembro, 6 de dezembro e 17 de janeiro | 12 participantes,

formagao presencial

Nesta formacédo sao explorados conceitos fundamentais de ciéncia que nos
permitem compreender o nosso planeta utilizando o Espago como contexto.
Pretende-se que os professores obtenham uma base sélida de conhecimentos
fundamentais sobre ciéncia, relativos aos conteudos curriculares dos programas
escolares. A formacido tem uma duracdo total de 25 horas e encontra-se
acreditada, na modalidade de curso de formagao, com 1 unidade de crédito, na

componente especifica de formagéo.

Destinatarios: Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico e do Ensino Pré-

escolar (codigos de grupo de recrutamento 110 e 100)
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Formacéo de curta duragao para professores da Escola Ciéncia Viva
>> 23, 24, 25 de setembro | 29 participantes

Esta agao de Formagao tem por objetivo dar a conhecer o projeto Escola Ciéncia
Viva do Alviela e proporcionar aos professores e educadores que irdo frequentar
a Escola Ciéncia Viva, com as suas turmas, o contacto com as atividades que
serao desenvolvidas, capacitando-os com conhecimentos cientificos sobre as

tematicas abordadas.

Destinatarios: Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico (cddigo de grupo de
recrutamento 110) e Educadores do ensino Pré-Escolar (cédigo de grupo de

recrutamento 100)

7. Agrupamento de Escolas de Alcanena

Dia Nacional da Agua
01 outubro | 154 alunos

No dia 1 de outubro, dia Nacional da Agua, o Centro Ciéncia Viva do Alviela
promoveu uma atividade, no ambito do projeto internacional LIFE PREDATOR,
dinamizada por investigadores do Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente
(MARE), que realizaram uma conversa com os alunos do 8° ano de escolaridade
do Agrupamento de Escolas de Alcanena, sobre as espécies de peixes nativas,
a sua importancia e necessidade de preservagédo, assim como o impacto das
espécies de peixes exdticas invasoras na biodiversidade dos rios portugueses.
Esta atividade decorreu também na Praia Fluvial dos Olhos de Agua do Alviela,

com recurso a pesca-elétrica.
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Estagios

O Centro Ciéncia Viva do Alviela acolhe estagidrios no ambito de

profocolos realizados com diversas instituigées de ensino.

O Centro Ciéncia Viva do Alviela acolheu em estagio os alunos Tomas Santos e
Rodrigo Rito, do 3° ano do Curso Profissional de Técnico de Informatica -
Sistemas, e a aluna Matilde Soares do 1° ano do Curso Técnico Profissional de
Comunicacdo Social, do Agrupamento de Escolas de Alcanena. Estes estagios
tiveram a duragao de 200 horas e decorreram de 4 de fevereiro a 25 de junho de

2025.
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Programas e Projetos
Estruturantes
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5.173

alunos

8. Ciéncia Viva — Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e

Tecnoldgica

8.1 Clubes Ciéncia Viva nas Escolas
Em 2025 concluimos o projeto de acompanhamento a 87
CCVnE pertencentes aos distritos de Leiria, Lisboa, Santarem
e Setubal.

>> 3.021 alunos

A candidatura apresentada pelo CCVAlviela para acompanhamento dos CCVnE,
contemplava a realizagao de duas visitas de acompanhamento a 87 Clubes dos
distritos de Santarém, Leiria, Lisboa e Setubal, e a realizacdo de dois encontros
regionais dos CCVnE, no CCVAlviela. Este projeto terminou a 30 de setembro

de 2025.

Ao longo do ano a equipa envolvida realizou a 23visita de acompanhamento aos
87 Clubes e promoveu agdes educativas em 61 Clubes. Estas agdes
contemplavam a dinamizacao de atividades experimentais, ou saidas de campo
ou palestras com investigadores, conforme as atividades desenvolvidas nos
Clubes e de acordo com o solicitado pelos Coordenadores dos Clubes. As agcdes
educativas foram realizadas para alunos do pré-escolar ao ensino secundario:
programar robds; descobrir 0 que comem os morcegos através de observacao
de guano a lupa eletronica; fazer atividades experimentais que explicam o
impacto da acidificagao nos seres vivos; descobrir como as nossas agoes diarias
podem poluir os aquiferos; atividades de sustentabilidade recorrendo a producao
de sabdo ecoldgico com dleo usado; explorar as plantas aromaticas; descobrir a
importancia da compostagem e vermicompostagem e aplicar nas hortas
existentes nos Clubes, sdo algumas das atividades desenvolvidas nos Clubes
Ciéncia Viva nas Escolas. As palestras solicitadas eram na area da geologia

(recursos minerais), da astrofisica e da ecologia (conhecer os morcegos).
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Ao longo do ano foram adquiridos equipamentos educativos com o objetivo de
garantir as condi¢gdes necessarias para a realizagao de atividades pedagdgicas
diversificadas e de qualidade nos clubes visitados. Entre os equipamentos
incluem-se materiais tecnolégicos, didaticos e laboratoriais, essenciais para a
exploragao pratica dos conteudos. A utilizagao destes recursos contribuiu para
criar ambientes educativos mais dindamicos, inclusivos e eficazes, respondendo
as necessidades dos alunos e dos docentes e valorizando o trabalho pedagdégico

desenvolvido nas escolas.

Il Congresso Cientistas de Palmo e Meio

28 margo

Clubes Ciéncia Viva nas Escolas - AE D. Afonso Henriques

Do Pré Escolar ao 3°ciclo, foi dia de apresentar a comunidade educativa, os
trabalhos desenvolvidos no projeto de investigagao dedicado a coruja-das-torres:
O olhar atento. A Comissao de Acompanhamento do projeto também esteve
presente: Paula Robalo (CCVAlviela), Ana Sofia Reboleira (FCUL), Neuza
Branco ((ESE Santarém) e Fernando Pereira (Reserva Natural do Paul do
Boquilobo). No periodo da tarde a equipa do CCVA esteve presente com a

dinamizagao de atividades.

Forum Nacional dos Clubes Ciéncia Viva nas Escolas
04 e 05 abril

O Centro Ciéncia Viva do Alviela também esteve presente no Férum Nacional
dos CCVnE, que decorreu no edificio da Alfandega do Porto, nos dias 4 € 5 de
abril. Estiveram presentes dois elementos da equipa com um stand de
atividades. Esta iniciativa serviu para consolidar parcerias, partilhar
conhecimentos e boas praticas com outros Clubes Ciéncia Viva na Escola e

restante comunidade, e contactar com diversas instituigdes cientificas.
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2° Encontro Regional dos CCVnE

10 maio | 43 professores | 27 clubes

Este encontro teve inicio com uma sessao de boas-vindas com a intervencgao de
Marlene Carvalho, Vereadora da Educagao do Municipio de Alcanena e de Paula
Robalo, Diretora Executiva do Centro Ciéncia Viva do Alviela seguindo-se a
Palestra “Criar atividades e recursos pedagogicos com IA generativa”, ministrada
pelas investigadoras do Centro de Inovagao Pedagdgica do Instituto Politécnico
de Leiria. Foram escolhidos workshops de tematicas diferentes mas que iam ao
encontro do que foi observado nas visitas de acompanhamento aos Clubes
colmatando assim algumas necessidades detetadas, nomeadamente, um
workshop de programagao recorrendo ao Lego Spike, com Hugo Costelha,
Diogo Nascimento e Alexandra Nascimento, pela ESTG (IPL); um workshop
sobre peixes de rio, recorrendo a pesca elétrica, dinamizado por elementos do
MARE (Mafalda Moncada e Filipe Ribeiro); um workshop com André Maciel do
projeto Hortas LX, com a construcdo de hortas em espagos urbanos e sua
exploragao; e a realizagdo de um percurso interpretativo nas imediagées do
CCVAlviela para dar a conhecer a geologia, fauna e flora da regido. Os
professores aquando da sua inscrigao tiveram que indicar qual o workshop que

desejavam frequentar. Cada workshop teve a duragéo de 1h30m.

A introdugdo de um momento ludico e igualmente pedagdgico, o show de ciéncia
dedicado a fisica, dinamizado pelo Centro Ciéncia Viva de Aveiro, trouxe boa

disposicéo e descontragdo ao grupo.

Como inovagao no Encontro, optamos por uma programagao também noturna:
sessao de Noite dos Morcegos dinamizada pela bidloga do CCVAlviela, Maria
Joao Silva, astronomia com José Matos do FISUA (univ Aveiro) e entrada na

nascente do Alviela com espeledlogos da SPE.
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Para a realizagdo deste programa foram envolvidas oito entidades e
contemplados trés momentos, com tipologias diferentes. O momento inicial com
palestra na area da Inteligéncia Atrtificial, outro momento de workshops em
diferentes areas do conhecimento e, por ultimo, atividades noturnas que

abordavam tematicas diferenciadas. (programa em anexo — ANEXO 1).
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8.2 Escola Ciéncia Viva
Em 2025 continuamos o programa Escola Ciéncia Viva com
35 turmas do 1°iclo e Pré-escolar, do Agrupamento de

Escolas de Alcanena
>> 570 alunos

A Escola Ciéncia Viva do Alviela € um projeto educativo, sem fins lucrativos,
dotado de um programa de educacgao cientifica que integra o curriculo escolar
num ambiente de aprendizagem com as caracteristicas de um Centro de Ciéncia,
tendo como estrutura organizativa uma parceria institucional alargada a escolas,
municipios e instituicées cientificas e de ensino superior. A missdo da Escola
Ciéncia Viva é apoiar os estabelecimentos de educacao formal na promog¢ao do
ensino experimental das ciéncias e no desenvolvimento da cultura cientifica e
tecnoldgica, para o exercicio de uma cidadania plena. Este projeto teve inicio
no ano letivo 2019/20, sendo destinado a todas as turmas de 3° e 4° anos de
escolaridade, assim como a turmas mistas, que durante uma semana tém as

suas aulas no Centro Ciéncia Viva do Alviela,

O programa da Escola Ciéncia Viva do Alviela, para o 1° Ciclo, privilegia o ensino
experimental das ciéncias e o contacto com a tecnologia, contemplando a
Exploracdo das Exposi¢cdes Permanentes do Centro Ciéncia Viva do Alviela
(Geodromo, Carso e Quiroptario), atividades experimentais (Ver e fazer),
atividades de robdtica e programacéao (Oficina Tecnoldgica) e saidas de campo
(Para o Campo eu vou). No programa da Escola Ciéncia Viva do Alviela esta
ainda inserido o “Encontro com o Cientista”, que tem como objetivo promover o

contacto entre os alunos da Escola Ciéncia Viva e investigadores.

No programa da Escola Ciéncia Viva dirigido as crian¢as do Ensino Pré-escolar,
miniLAB, sdo contempladas atividades de Exploragdo do patriménio natural das
quais sao exemplos a visita a uma gruta natural, a saida de campo ao Planalto

de Santo Antonio para compreender as tradigdes associadas ao Carso, e
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atividades nas margens do rio Alviela para conhecer a fauna e flora que aqui
ocorrem. A Exploragdo das exposicdes do CCVA é também parte integrante
deste programa, ao nivel da area do Conhecimento do Mundo. No Mini Lab sao
explorados por exemplo, o tema forgas e movimentos e, através de atividades
experimentais, a luz e a escuriddo, a agua e os morcegos. Faz também parte
deste programa educativo a iniciagdo a programacgao e a robotica e o Encontro

com o Cientista.

Em 2025, frequentaram a Escola Ciéncia Viva do Alviela 15 turmas de 1° Ciclo
(3°, 4° anos e turmas mistas), num total de 261 alunos, tendo sido realizadas 15
saidas de campo, 6 no Polje de Mira Minde e 9 Percursos interpretativos da
nascente do Alviela e ocorreram ainda 15 “Encontros com o Cientista”.
Frequentaram a Escola Ciéncia Viva do Alviela 22 turmas de pré-escolar, num
total de 309 criangas. Foram realizadas 22 saidas de campo a Quinta do Pé

Descalco.
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9. Camara Municipal de Alcanena

9.1 Atividades de Enriquecimento Curricular [AEC]

>> 224 alunos

De janeiro a dezembro de 2025, em parceria com a Camara Municipal de
Alcanena, o Centro Ciéncia Viva do Alviela integrou as AEC dos alunos de 1° e
2° ano de escolaridade do Agrupamento de Escolas de Alcanena, promovendo
o contacto com as ciéncias e privilegiando a experimentagdo. Deste modo foi
preparado um programa especifico, a aplicar em cada periodo escolar. O Centro
Ciéncia Viva do Alviela desenvolveu atividades de ciéncia e sensibilizagcao
ambiental para um total de 224 alunos do 1° e 2° anos (distribuidos por 14

turmas).

10. Politécnico de Leiria
O Centro Ciéncia Viva do Alviela é o Future Innovators Lab
[FILs] do Politécnico de Leiria, no ambito do projefo da RUN-
EU (Rede Europeia de Universidades).

10.1 INNOTHON - hackathon de inovagao

>> 21 a 22 de marg¢o | 30 alunos

Nos 21 e 22 margo decorreu um hackathon de inovagao no Alviela, promovido
pelo Politécnico de Leiria e Centro Ciéncia Viva do Alviela, em parceria com o
Agrupamento de Escolas de Alcanena. Envolveu 30 alunos do Politécnico e da
Escola Secundaria de Alcanena que, em equipas, desenvolveram projetos na

tematica de Economia Circular, numa perspetiva de empreendedorismo.

Este evento contou com a participagao de investigadores de varias areas do

Politécnico de Leiria: Vania Ribeiro [Escola Superior de Saude] — nutricdo
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10.2 Encontro com o Cientista

Escola Ciéncia Viva

O Encontro com o Cientista visa promover um contacto direto entre os alunos da
Escola Ciéncia Viva e um(a) Investigador(a) convidado(a). A area de intervencgao
e 0 método de exposicdo variam consoante o palestrante, integrando
habitualmente uma vertente mais pratica, o que possibilita, muitas das vezes, o
acesso a recursos materiais que, de outra forma, ndo seriam tao acessiveis.
Além disso, o(a) Investigador(a) expde as suas vivéncias pessoais e
profissionais, bem como o seu trajeto académico e as motivagdes que o levaram

a optar por uma determinada area de investigacao cientifica.

Ao longo de toda a atividade, os alunos podem e devem usufruir da oportunidade
de interagir com o interlocutor, partiihando experiéncias de vida, colocando

questdes e esclarecendo as suas duvidas ou curiosidades.

Em 2025 a Escola Ciéncia Viva recebeu 5 investigadores do Politécnico de

Leiria:

Alexandra Baptista — Matematica | Paulo Carvalho - Engenharia Mecanica | Luis
Serrano - Engenharia Mecéanica / Aerodindmica | Ana Cristina Rodrigues —
Biologia / Biotecnologia Agraria e Alimentar | Catia Pontes - Ciéncias da Nutricao

/Ciéncias do Consumo Alimentar e da Nutricao

10.3 Bright Minds With Steam

Humanos vs Maquinas: cérebros em competicdo ou em cooperagéao?
>>> 40 alunos

O programa Bright Minds with STEAM destina-se a alunos dos 14 aos 17 anos
e desafia-os a explorar, de forma pratica e criativa, as relacbes entre a
inteligéncia humana e a inteligéncia artificial. Este projeto teve o seu inicio em

Novembro e envolve uma turma da escola Secundaria de Alcanena e uma turma
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da escola Secundaria Domingues Sequeira (Leiria). Estdo consideradas oito
sessdes com investigadores e um encontro final, em Maio de 2026, no Centro

Ciéncia Viva do Alviela.

A sessao de Novembro contou com a presencga de Rui Pinto, Diretor da Escola

Superior de Saude do Politécnico de Leiria: "Cérebro(s)... Como funciona(m)?". ({6\)
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11. Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo (CIMMT)
PEDIME - Ciéncia Viva no Médio Tejo

>> 1,288 alunos

O Plano Estratégico de Desenvolvimento InterMunicipal da Educagéo (PEDIME)
tem como objetivo fundamental promover a valorizagdo do Médio Tejo através
do reconhecimento de uma educacao de exceléncia nesta regidao, combatendo
0 abandono e insucesso escolar e promovendo projetos educativos inovadores,
que contribuam para o desenvolvimento do potencial de aprendizagem e os
niveis de exceléncia no ensino. Deste plano faz parte a medida “Ciéncia Viva no

Médio Tejo” que contempla,

i. sessoes, para professores, de preparagao de visitas de estudo ao Centro de

Ciéncia Viva, online.

ii. visitas de estudo ao Centro de Ciéncia Viva, presencial
iii. sessdes de atividade experimental, presencial

iv. conversas com investigadores, a distancia e sincronas

O Centro Ciéncia Viva do Alviela, nos meses de janeiro a junho de 2025, realizou
Conversas online, entre investigadores de varias areas e alunos do ensino
secundario, e realizou visitas de estudo e atividades experimentais para 59
turmas envolvendo 1.288 alunos dos Agrupamentos de Escolas do Médio Tejo

de todos os niveis de ensino.
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Iniciativas de divulgacao
cientifica
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578

criangas

12. Atividades para criangas

12.1 Noites no Museu

>> 70 participantes

As Noites no Museu sao atividades para criangas dos 6 aos 11 anos e que se
realizam das 19h30 as 22h30. A atividade é tematica, com producao de cenarios
e as criangas sao convidadas a virem mascaradas. Em 2025 foram realizadas

duas noites no museu:
A volta ao mundo... em 180 minutos| | 03 de margo

Carso’TOY: uma STORY de terror | 31 de outubro e 01 de novembro

12.2 Festas de Aniversario Cientificas

>> 356 participantes

O Centro Ciéncia Viva do Alviela promoveu, durante o ano de 2025, 20 festas
de aniversario aos fins-de-semana e feriados, para criangas dos 4 aos 11 anos
de idade e que envolveram 356 criangas. Estao disponiveis quatro programas

de atividades, consoante a idade do aniversariante.

12.3 Programas de Férias

>> 152 participantes

O Centro Ciéncia Viva do Alviela apresenta uma programacao especial na
altura das férias escolares para criangas dos 6 aos 11 anos, com atividades
cientificas e ludicas relacionadas com varias areas do conhecimento. Em 2025

foram realizadas CARSOférias nas seguintes datas:
Fora d’horas — 03 a 07 de fevereiro

Pascoa—-11a 17 e 21 de abril

Relatdrio de Atividades | 2025

39



Verao:

Programa Ciéncia com desporto - 30 de jun a 04 de jul | 28 de jul a 01 de

agos | 01 a 05 de set

Programa A evolugao dos brinquedos - 07 de jul a 11 de jul | 04 de agos a

08 de agos
Programa Vida selvagem - 21 de jul a 25 de jul | 25 de agos a 29 de agos

Natal — 22, 23, 29 e 30 de dezembro

13. Atividades para Publico Geral e Familias

13.1 Noite Europeia dos Investigadores
No a@mbito do projeto EU-Embraces, no més de setembro
comemoramos a Noite Europeia dos Investigadores. Trouxemos
para discussdo uma das principais 5 missées da Unido Europeia.

encontrar solugbes para a prevengdo e cura do cancro.
>> Atividades warm-up

1. Cancro. Prevenir através do exercicio fisico: Caminhada Interpretativa no

Polje de Minde
07 set| 10 participantes

Caminhada interpretativa no Polje de Minde, num cenario natural de rara beleza
e acompanhados pelo Eng Agricola, Oscar Pires. O percurso teve
aproximadamente 8 km, de grau de dificuldade facil, adequado a todos os que
quiseram desfrutar de uma experiéncia tranquila em contacto com a natureza.
Ao longo do trajeto, foi feita a interpretacdo das plantas medicinais e

condimentares, permitindo descobrir os seus usos e tradigdes. A presente
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iniciativa teve como objetivo a sensibilizagédo e a educagdo da populagéo para a
adocgao de estilos de vida saudaveis, como forma de promocgdo da saude e

prevengao do cancro

2. Cancro. Prevenir através de uma alimentagéo saudavel: Algas a Mesal!
13 set. | 30 participantes

As algas sdo um alimento natural com um alto valor nutricional mas baixo em
calorias. Por serem ricas em minerais, vitaminas e fibras, mas pobres em lipidos,
sdo uma excelente opgao para regimes de emagrecimento e podem até facilitar
o transito intestinal, diminuir os niveis de colesterol no sangue e reduzir certas
afegbes como, por exemplo, o cancro de colon. Leonel Pereira, da Universidade
de Coimbra, mostrou-nos neste workshop a mais-valia nutricional e nutracéutica
dos varios tipos de algas utilizadas em gastronomia, sensibilizando para a
necessidade de recolha e consumo sustentavel do recurso. Este workshop teve
também uma componente pratica onde se confecionou e degustou um prato com

algas da costa portuguesa.

3. Alquimia do corag&o: yoga em reabilitagdo cardiovascular e oncologica
21 set. | 22 participantes

Estudos cientificos demonstram que habitos saudaveis, aliados ao movimento
consciente, reduzem fatores de risco e fortalecem o sistema imunitario,
contribuindo para a prevengao de varias doencgas, incluindo o cancro. A sessao
de yoga foi dinamizada por Ana Luisa Monteiro [Centro de Reabilitagéo
Cardiovascular da Universidade de Lisboa], Mestre em Reabilitagdo
Cardiovascular pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa com pos-
graduagao em Yoga do Coragado — Certificagdo Cardiaca e Oncolégica para
profissionais de saude, apdés uma discussao sobre como a pratica regular pode

apoiar a saude, reduzir o stress e fortalecer o sistema imunitario.
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>> Debate participativo
22 set. | 40 alunos
Cancro. Vamos falar disso?

Este debate participativo decorreu num formato World-café e estiveram
presentes duas turmas do 11° ano (escola secundaria de Alcanena e escola
secundaria do Entroncamento) e trés investigadores de areas diferentes
(oncobiologia, nutrigdo e ciéncias do desporto): Sandra Cara de Anjo Casimiro —
FMUL | Gulbenkian Institute for Molecular Medicine, Vania Ribeiro — IPLeiria
(Escola Superior de Saude) e Rui Manuel Neto e Matos — IPLeiria (Escola

Superior de Educacéao e Ciéncias Sociais de Leiria).

>>> Evento principal
26 set. | 50 participantes

- Uma noite inspiradora sobre como a ciéncia esta a transformar o futuro da
oncologia! O cancro continua a ser um dos maiores desafios da medicina
moderna, mas 0s avang¢os da investigacdo cientifica tém aberto novas
perspetivas de prevengdo, diagnodstico e tratamento. Neste evento, numa
conversa informal, dois investigadores partilharam os desenvolvimentos mais
recentes na luta contra a doenga tais como terapias personalizadas e
imunoterapia. Para conversar connosco tivemos Diogo Alpuim Costa, médico em
oncologia e investigador em ensaios clinicos (CUF | H.Cascais) e Sofia

Mensurado, investigadora em imunoterapia (GIMM
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13.2 Passeios Cientificos

Dia Mundial das Zonas Humidas

>> 02 fevereiro | 30 participantes
Os anfibios do Polje

Em 2025, a comemoragao do Dia Mundial das Zonas Humidas teve como tema
“Protecting Wetlands for Our Common Future” pelo que realizamos um passeio
no Polje de Mira-Minde para descobrir a importancia deste local para as
diferentes formas de vidas que aqui ocorrem. Esta atividade contou com a

participacdo do bidlogo André Oliveira (Universidade de Evora).
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Alcanena Walking Festival

>> 24 maio | 39 participantes

A semelhanca de anos anteriores, o Centro Ciéncia Viva do Alviela foi parceiro
da Camara Municipal de Alcanena, no Walking Festival 2025, dinamizando duas
das atividades deste programa: o Percurso Pedestre das Nascentes do Alviela,
enquadrado por Maria Jodo Silva, do Centro Ciéncia Viva do Alviela, onde foi
dado a conhecer a geologia, fauna e flora deste local; e uma Noite dos Morcegos,
onde os participantes descobriram o fantastico mundo dos morcegos, a

importancia e a necessidade de conservagao destes animais.

Ciéncia Viva no Verao em rede

De 15 de julho a 15 de sefembro, decorrem em todo o pais
atividades de divulgacédo cientifica, organizadas pela Rede de
Centros Ciéncia Viva e em colaboracdo com laboraforios de

investigacdo, museus e universidades.

>»> 25 atividades > 32 agdes

No ambito deste programa, o Centro Ciéncia Viva do Alviela realizou 09
atividades, disponiveis em 12 datas, e que contaram com 261 participantes.
Esta edicao teve como parceiros o Museu da Lourinhd, o MARE - IPLeiria, a SPE
[Sociedade Portuguesa de Espeleologia], a Aguas do Tejo Atlantico, a
Associagdo PATO, o municipio de Torres Novas, a FISUA (Universidade de
Aveiro), o AE Dr Correia Mateus, e 0 GeoParque Oeste que realizaram atividades

nas suas areas de atuacgao.
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Ac¢des desenvolvidas pelo Centro Ciéncia Viva do Alviela

>»> g atividades >> 112 acbes >> 261 participantes
Noite dos Morcegos | 18.07; 26.07; 16.08; 22.08 ; Espeledlogo por um
dia: Lapa do sobral | 20.07; Espeledlogo por um dia: lapa da Ovelha |
26.07 ; Astronomia no Carsoscopio | 03.08 ; Do rio ao mar — Polvoeira |
10.08; Fornea — O grande anfiteatro | 24.08 ; Aves e Galeria Ripicola |
30.08 ; Basaltos com sal | 31.08 ; Na pegada dos dinossaurios de Vale

de Meios | 13.09

13.3 Semana da Ciéncia e Tecnologia

Na Semana da Ciéncia e da Tecnologia os Centros Ciéncia Viva dao a conhecer
0Ss nossos cientistas, o que investigam e os seus contributos para o avango do
conhecimento e o bem-estar da sociedade. Palestras, exposi¢oes, cafés de
ciéncia ou atividades experimentais, sdo exemplos de iniciativas organizadas
para o publico. A Semana da Ciéncia e da Tecnologia incluiu o Dia Nacional da
Cultura Cientifica, estabelecido a 24 de novembro em homenagem ao professor,

poeta e divulgador de ciéncia Romulo de Carvalho, que nasceu nesta data.

A Ciéncia das castanhas
>> 24 a 28 novembro | 124 alunos

Atividade experimental desenvolvida nas oito turmas das Atividades Extra
Curriculares (AEC). Nesta atividade os alunos puderam descobrir por que razées
as castanhas precisam de levar um corte antes de serem assadas e como o calor

transforma os alimentos.
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Mentes em Acéo!
>> 25 novembro | 13 participantes

O Centro Ciéncia Viva do Alviela juntou-se a Universidade Sénior de Alcanena
para uma atividade muito especial para marcar a Semana da Ciéncia e da
Tecnologia: descobrir o mundo da programacao de forma simples e divertida,
com a ajuda de um robd. Uma sessao pensada para mostrar que aprender a

programar nao tem idade, basta curiosidade e vontade de experimentar.

Ciéncia no Mercado
>> 26 novembro
Mercado Municipal de Alcanena

No dia de mercado fomos até ao Mercado Municipal de Alcanena com

experiéncias interativas sobre as propriedades da agua.

Café de Ciéncia: Mentes e Maquinas — A Revolucao da IA na Ciéncia
>> 29 novembro | 46 participantes

Uma sessdo que permitiu aos participantes descobrir como a Inteligéncia
Artificial (1A) esta a transformar a forma como os cientistas investigam, analisam
e compreendem o mundo. Dois investigadores convidados partilharam o seu
percurso, explicaram o foco das suas areas de investigagado e mostraram como
utilizam ferramentas de |A para apoiar o seu trabalho, desde a recolha e
tratamento de dados a modelagao, previsdo e criagdo de novas solugdes

cientificas.

Convidamos a investigadora Carolina Marques (Faculdade de Ciéncias, Univ.

Lisboa) que aplica estas ferramentas para as areas da paleontologia e ecologia,
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e o Tiago Rodrigues (Faculdade de Farmacia, Univ.Lisboa) que aplica estes

recursos na descoberta de farmacos.

13.4 Oficinas para Familias

Um bercario para moscas-das-flores

>> 18 maio

Partimos do livro da biéloga Andreia Penado e conhecemos a Teresinha: a
mosca das flores! Nesta histéria pedagogica descobrimos a importancia
ecoldgica destes bichinhos e desvendamos algumas curiosidades sobre eles.
Queremos contribuir para a sua preservagao e, para isso, fazemos um passeio
no nosso belo espaco exterior e recolnemos alguns elementos para construir

pequenos bercgarios para moscas-das-flores.

Tudo o que ha no rio

>> 08 junho

No dia mundial dos oceanos mostramos que 0 mar e o rio estdo de maos dadas
e quem da o mote € o livro de Tom Percival, “O mar viu”. Vamos até a praia fluvial
para descobrir varias espécies que fazem deste rio a sua casa: barbos, ras-
verdes, libélulas, cobras de agua e muitos outros! Sabia que algumas das
espécies vivem parte da sua vida no mar e a restante nos rios, como as enguias

do nosso Alviela?
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Eventos
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14. Rede de Centros Ciéncia Viva

14.1 VIII Encontro Formativo Ciéncia Viva
Biologia Evolutiva e Conservagéo do Patriménio Natural

>> 15 a 17 setembro

Esta formagao contou com um programa desenvolvido pelo Centro Ciéncia Viva
do Alviela e foi promovido pela Ciéncia Viva - Agéncia Nacional para a Cultura
Cientifica e Tecnoldgica, em colaboragdo com a Rede de Centros Ciéncia Viva.
De 15 a 17 de setembro recebemos 31 monitores dos Centros Ciéncia Viva de
norte a sul do pais incluindo os Agores. A abertura dos trabalhos contou com a
presenca de Ivone Fachada, elemento da Direcdo da Ciéncia Viva, e Paula
Robalo, Diretora do Centro Ciéncia Viva do Alviela. Num programa preparado
pela nossa equipa, a manhd contou com uma acgdo de team-building em
colaboracdo com o Grupo de Espeleologia e Montanhismo. A tarde foi
preenchida com workshops dinamizados pelas bidlogas do Ccvalviela e por
professores da ESTG / Politécnico de Leiria: Alexandra Baptista (Vogal da
Diregcao do Ccvalviela), Hugo Costelha, Diogo Baptista, Luis Bento. Do programa
fez também parte um workshop dinamizado por Xana Sa Pinto e Patricia Pessoa
da Associagao de Biologia Evolutiva, e saidas de campo que deram a conhecer
o patriménio natural da regiao.

(programa em anexo — ANEXO 2)

14.2 Encontros da Rede de Centros Ciéncia Viva

Os encontros presenciais dos Diretores dos Centros Ciéncia Viva ocorrem
durante trés dias, num Centro Ciéncia Viva e contam com a presenga dos
Presidentes da Camara que acolhe o evento, da Presidente da Ciéncia Viva e,
sempre que possivel, do representante da Instituicdo Cientifica associado ao

Centro Ciéncia Viva que acolhe o evento. Sdo dois dias em que se debatem
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questdes relevantes para a rede, novos projetos e onde ha partilha de boas

praticas.

25°Encontro da Rede Centros Ciéncia Viva | Vulcdo dos Capelinhos — Centro
Ciéncia Viva

>> 11, 12 e 13 maio

Para comemorar a entrada do Centro Interpretativo do Vulcdo dos Capelinhos
na rede de Centros Ciéncia Viva, o 25° encontro da RCCV decorreu nos Agores,
na ilha do Faial. Varios dias de trabalho a discutir o presente e sempre com os
olhos postos no futuro. Este encontro acolheu também a reunido do International
Advisory Committee (IAC) da Ciéncia Viva e todos os diretores apresentaram os

seus Centros ao IAC.

26° Encontro da Rede de Centros Ciéncia Viva | Centro de Ciéncia do Café -

Centro Ciéncia Viva
>> (09, 10 e 11 novembro

Os Diretores dos Centros Ciéncia Viva estiveram trés dias reunidos em Campo
Maior, no mais recente Centro Ciéncia Viva da rede, num encontro que contou
com a presenga de Jodo Manuel Nabeiro, a Presidente da Ciéncia Viva, Rosalia
Vargas, e a Direcdo da Ciéncia Viva. Reflexao sobre o presente, trabalho em
rede e estratégias para o futuro foram tépicos que fizeram parte da agenda de
trabalhos. Em 2026 a Ciéncia Viva faz 30 anos e neste encontro, uma
homenagem simbdlica da rede de Centros a Presidente da Ciéncia Viva, Rosalia

Vargas.

14.3 Hoje Quem Manda Sou
>> 26, 27, 28 junho

Nos dias 26, 27, 28 junho, os 21 Centros Ciéncia Viva (CCV) do pais trocaram
de diretores, numa operagado de divulgagdo do trabalho e da importancia da

Rede, promovendo a ciéncia a nivel nacional. A troca de cadeiras serviu para
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transportar diferentes programas e aprendizagens e desafiar as equipas de cada
Centro Ciéncia Viva a proporcionarem experiéncias inspiradoras aos visitantes,
com o empenho de sempre, mas num ambiente diferente do habitual. A Diretora
do Centro Ciéncia Viva do Alviela, Paula Robalo, rumou ao Alentejo para ser
diretora do CCV do Lousal e levou um programa da gruta para a mina. Foram
trés dias para descobrir quem vive no Lousal: a equipa, 0s morcegos e 0s
vizinhos. O CCVAlviela recebeu o Alvaro Pinto (Diretor do CCVLousal) que
trouxe um programa recheado de recursos minerais: uma conversa sobre o papel
dos recursos minerais na transigdo energética; um curioso jogo de domind e
proporcionou um fantastico show de ciéncia sobre quimica, as escolas que nos

visitaram.

(programa em anexo — ANEXO 3)

14.4 Outros

Hackathon Espacial - Miss&o: Europa no espaco

>> 01 a 05 julho

Ao longo desta semana, 26 docentes, provenientes de todo o pais, fizeram
check-in numa maratona sobre satélites e missdes espaciais. Durante 4 dias, no
Centro Ciéncia Viva do Alviela, os professores tiveram oportunidade de ouvir
especialistas e desenvolver recursos educativos sobre a tematica Espaco, para
alunos do 3° ciclo do ensino basico e ensino secundario. Entre estas duas
dimensdes, houve ainda tempo para explorar a regido, conhecer o CCV do
Alviela e observar morcegos na Lapa da Canada - uma maternidade de 12
espécies de morcegos. Esta formacgao foi promovida e dinamizada pela Equipa
ESERO da Ciéncia Viva.

Quinta Ciéncia Viva da Péra Rocha
>> 05 julho
A Diretora do Centro Ciéncia Viva do Alviela, Paula Robalo, esteve presente na

apresentacgao publica deste projeto da Ciéncia Viva em parceria com 0 municipio
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do Bombarral: Quinta Ciéncia Viva da Péra Rocha. Estiveram presentes a
Presidente da Ciéncia Viva, Rosalia Vargas, elementos da diregdo da Ciéncia

Viva, Susana Ferreira, lvone Fachada e Pedro Russo.

Quinta das Cerejas s

N

>> 23 setembro

A Diretora do Centro Ciéncia Viva do Alviela, Paula Robalo, esteve presente na
apresentagao publica deste projeto da Ciéncia Viva em parceria com o
municipio do Fundao: Quinta das Cerejas. Estiveram presentes a Presidente da

Ciéncia Viva, Rosalia Vargas, e elementos da direcdo da Ciéncia Viva.
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15. Politécnico de Leiria
Mat-Oeste

>> 11 julho

Por convite do nosso associado Politécnico de Leiria, a Diretora Paula Robalo,
esteve na entrega de prémios de matematica a alunos do ensino basico e
secundario: Mat-Oeste e Prémio Pedro Matos. O Centro Ciéncia Viva do Alviela
associa-se a esta iniciativa com oferta de bilhetes de familia para entradas no

CCVA, a todos os vencedores.

Sessao solene de abertura do ano académico
>> 05 novembro

A Diretora Paula Robalo esteve presente na sessao solene de abertura do ano
académico do nosso associado Politécnico de Leiria, a convite do Presidente do
IPL, Carlos Rabadao, num evento que contou com a presenca do Ministro da
Educacgao, Ciéncia e Inovagao. Este evento comemorou também os 45 anos do
IPL e foram homenageados os funcionarios que cumpriam 25 anos de servigo
onde se inclui a nossa Vogal da Diregcdo, Alexandra Baptista, docente de

Matematica nesta instituicao

o

SESSAO
SOLENE

ULITEENIEI]
LEIRIA
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16. Materiais Diversos
Escola de Verao - Na Pratica

>> 8 a 12 julho
Reparando (Futuros) Invisiveis

Durante os ultimos anos, a investigadora Bojana Kunst e a coredgrafa lvana
Muller desenvolveram a pratica colaborativa Mending the Invisible nas cidades
de Ljubljana (Eslovénia) e Grenoble (Franga), na qual se envolveram
participantes locais provenientes das areas de coreografia, arte, urbanismo,
poesia, filosofia, antropologia, trabalho social, entre outras. Nesta pratica, que se
centra na ideia de “bens comuns” e na importancia de gerar linhas de cuidado
que nutram e sustentem a imaginacgao coletiva, propdem-se agdes performativas
participativas e poéticas de “reparagao”, durante as quais os ambientes de vida
dos participantes sao “restaurados” e sao criados “lugares comuns”, através da

narragao de histérias que se inserem num mapa imaginado coletivamente.

A 6.2 edicdo da Escola de Verdo — NA PRATICA inspira-se no projeto Mending
the Invisible e toma a natureza, nomeadamente a envolvente do Centro Ciéncia
Viva do Alviela (CCVA), como um bem comum. Bojana Kunst e Ivana Mdller
propdéem ao grupo de participantes um movimento de caminhadas diarias, como
uma pratica simples e democratica para explorar e recolher vestigios, ideias,
objetos e histérias que, ao longo do periodo da escola, dardo origem a um mapa
coletivo. Estar fisicamente no presente imaginando o futuro daqui a centenas de
anos é uma das premissas a desenvolver, a par de imaginar e partilhar formas

de pensar, movimentar e sentir.

Festival Materiais Diversos
>> 3 a 12 de outubro | Alcanena e Minde
O Centro Ciéncia Viva do Alviela é parceiro do FMD e no dia 4 de outubro

inaugurou a exposicao do Coletivo Guarda Rios, Escola Rio, que contou com a
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presenca da nova Diretora Artistica da MD, Cristina Planas Leitdo: desenhos
com pigmentos de terra, da envolvente do Ccvalviela, ceramicas da performance
"Beber das pedras", e o filme "Diatomaceas e Hifomicetos II", pintado e
desenhado diretamente sobre pelicula 16mm, por 120 alunos do Agrupamento
de Escolas de Alcanena

Alviela comVida: conversa no ambito do ciclo Matérias do Agora, trouxe para

discussdo a importancia dos rios livres.

17. Outros Eventos

Aniversario do Centro Ciéncia Viva do Alviela

>> 15 dezembro

O Centro Ciéncia Viva do Alviela comemorou 18 anos na companhia da turma
do 4°ano, AL, do Agrupamento de Escolas de Alcanena que frequentava a
Escola Ciéncia Viva. Estiveram presentes o Presidente da ACCVA, Gabriel
Feitor, a Diretora Executiva, Paula Robalo a investigadora convidada para o

Encontro com o Cientista:
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Assembleia Geral do Centro Ciéncia Viva do Alviela

>> 19 dezembro

A Assembleia Geral da ACCVA reuniu nas instalagées do CCVA, no dia 19 de
dezembro, para aprovagado do Orgcamento e Plano de atividades para 2026.
Estiveram presentes os seus associados: Rosalia Vargas, Presidente da Ciéncia
Viva, Gabriel Feitor, Vereador da Camara Municipal de Alcanena e agora
Presidente do nosso Centro e Pedro Assuncgao, Vice-Presidente do Politécnico
de Leiria. Estiveram presentes também mais dois elementos da Dire¢cdo da
Ciéncia Viva: O futuro presidente da Ciéncia Viva, Pedro Russo, e Susana
Ferreira, e o novo Revisor Oficial de Contas, Sérgio Gomes. A Assembleia foi
presidida por José Manuel Alho (Vice-presidente da CCDR-LVT) e secretariada

por Susana Garcia.

Esta Assembleia Geral foi a ultima na qual Rosalia Vargas estaria presente
enquanto Presidente da Ciéncia Viva pelo que a turma da Escola Ciéncia Viva
presente nesse dia (turma do 4°ano, AL e a professora Conceicdo Marrafa, do
Agrupamento de Escolas de Alcanena) fez uma apresentagcéo de agradecimento

a Rosalia Vargas.

O Orcamento e o Plano de Atividades para 2026 foram aprovado por

unanimidade.

Competitividade e sustentabilidade territorial

>>11 margo

Por convite da empresa Fravizel a diretora do Centro Ciéncia Viva do Alviela
esteve presente neste evento que reuniu stakeholders da regido. Boas praticas,
impacto do envolvimento empresarial na comunidade. Houve tempo também
para uma visita as instalagdes da fabrica. Esta empresa, em novembro, recebeu
o prémio PME Inovagao COTEC-BPI.
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Centro Paleontolégico Nery Delgado
>> 27 setembro
A Diretora do CCVA, Paula Robalo, esteve presente na inauguragéo de mais um

equipamento cientifico na regido: Centro Paleontolégico Nery Delgado, Torres 57

Novas, a convite do responsavel deste espacgo, Miguel Pires.

tividade €

competi e Taritorial

sustentabil
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18. Participacao em Redes, Feiras e Conferéncias

18.1 Conferéncias, encontros e seminarios

| Jornadas Lusitanas de Turismo Subterraneo

>> 24 outubro

No dia 24, a convite das Grutas de Mira d'Aire, a Diretora do Centro Ciéncia Viva
do Alviela participou nas Jornadas de Turismo Subterraneo com a apresentagao
Ciéncia, Educagao e Turismo em Paisagens Carsicas e, no periodo da tarde,
alguns elementos da nossa equipa assistiram as Jornadas Cientificas. No dia 25
de outubro foi dia de recebermos os participantes das Jornadas, numa visita ao
nosso Centro: Portugal, Espanha, Italia, Austria, EUA, foram alguns dos paises

que estiveram representados.

ECSITE Conference
>> (03 a 05 junho | Varsoévia
European Network of Science Centres and Museums

A Conferéncia ECSITE teve lugar no Copernicus Science Centre, em Varsévia.
O programa consistiu em mais de 78 sessdes de aprendizagem, duas palestras
inspiradoras e varios eventos de networking. Estiveram presentes varios
elementos da rede de Centros Ciéncia Viva e o CCVA esteve representado pela

Diretora, Paula Robalo.

18.2 Feiras cientificas e eventos de divulgagado

Nas Asas da Ciéncia
>> 25 g 28 fevereiro

O Centro Ciéncia Viva do Alviela esteve presente no evento Asas da Ciéncia,

promovido pelo Municipio de Torres Novas. Este evento direcionado
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essencialmente ao publico escolar tem como objetivo promover a literacia
cientifica e tecnolégica junto de criangas e jovens e o contacto do publico em
geral com as diferentes areas da ciéncia. A equipa do CCVA, esteve presente
entre os dias 25 e 28 de fevereiro e dinamizou as atividades “Conhecer os

LT

Morcegos”, “Quem passou por aqui” e “Vida de ra”.

Associagao Viver Alimonda
>> 25 outubro | 27 participantes

A Associacao Viver Almonda convidou o Centro de Ciéncia Viva do Alviela a
realizar uma palestra no ambito da sua contribuicdo para a preservagao e
protecao dos valores naturais do rio Alviela. O objetivo desta apresentacgéo foi
dar a conhecer a populacéo local o exemplo do trabalho realizado no rio Alviela,
um rio vizinho do Almonda. Esta palestra esteve integrada nas comemoragdes
do 9° aniversario da Viver Almonda, realizada na sede da Associagdo, em

Ribeira Branca.

Acao de Capacitagdo — Caminhos de Fatima
>> 18 novembro | 127 participantes

O Centro Nacional de Cultura promoveu, em parceria com o Turismo de Portugal,
a Associagao dos Caminhos de Fatima e as Entidades Regionais de Turismo,
uma Acéao de Capacitagao sobre os Caminhos de Fatima, para os Técnicos de
Turismo municipais. A Agao de Capacitagao — Caminhos de Fatima teve como
objetivo reforgar o conhecimento sobre este importante itinerario cultural e

espiritual.

Um dos caminhos mais conhecido e procurado € o Caminho do Tejo, com inicio

em Lisboa, onde na sua quinta etapa, é sugerida uma paragem no Centro de
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Ciéncia Viva do Alviela. Deste modo, o Centro Ciéncia Viva do Alviela foi
convidado a participar, nesta formagdo on-line, realizando a apresentacao
“Patrimonio cultural e religioso nos Caminhos de Fatima - Caminho do Tejo e
Natureza — Centro Ciéncia Viva do Alviela”, dando a conhecer o patriménio

natural associado a este caminho de Fatima.

Os Caminhos de Fatima s&o uma rede de itinerarios religiosos e culturais que
partem de diversos locais e terminam no Santuario de Fatima. Desenvolvidos ou
certificados pelo Centro Nacional de Cultura, em parceria com multiplas
instituicbes e em articulagdo com o Santuario de Fatima, criam condicdes
seguras e apraziveis para peregrinos e caminhantes que a pé se dirigem ao
Santuario de Fatima, evitando as estradas de grande circulagao automdével, em
favor de caminhos de terra e de pequenas estradas rurais. Possibilitam ainda a
descoberta de novas paisagens e a possibilidade de desfrutar do patriménio e

da comunidade.
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Comunicacao

19. Comunicagao e Divulgacao

19.1 Estratégias de Comunicagao

No ambito das atividades desenvolvidas pelo Centro Ciéncia Viva do Alviela,
foram implementadas diversas estratégias de comunicagdo com o objetivo de
reforcar a divulgagdo das iniciativas, aumentar o envolvimento do publico e

consolidar a visibilidade institucional.

Uma das principais ferramentas utilizadas foi a newsletter enviada regularmente
para a mailing list do Centro. Este canal permitiu uma comunicagao direta e
segmentada com diferentes publicos, incluindo visitantes habituais, parceiros e
comunidade educativa. As newsletters incluiram informagdes sobre eventos
futuros, workshops e exposi¢des, contribuindo para a fidelizagdo do publico e

para o aumento da participagéo nas iniciativas promovidas.

Paralelamente, as redes sociais desempenharam um papel fundamental na
disseminagao de conteudos de forma dindmica e acessivel. Foram partilhadas
publicagbes regulares com recurso a imagens, videos e conteudos interativos,
permitindo alcangar publicos mais alargados e diversificados. A utilizagao
estratégica de diferentes plataformas possibilitou ndo sé a promogéao de eventos,
mas também a valorizagao do trabalho desenvolvido pelo Centro, incentivando

a interagao e o envolvimento da comunidade.

O Centro Ciéncia Viva do Alviela esta presente nas redes sociais sendo o
Facebook e o Instagram as redes sociais mais utilizadas para a divulgagao, seja
através da publicagéo de noticias proprias ou de parceiros, da criagao de eventos
ou da partilha em grupos, embora as restantes sejam também atualizadas com
regularidade consoante o tipo de iniciativa a divulgar e o publico-alvo de cada

uma destas Redes Sociais.

Relatdrio de Atividades | 2025

61



No final de 2025, a pagina oficial do Centro Ciéncia Viva do Alviela no Facebook
tinha 8.836 seguidores e 240 publicagdes colocadas ao longo do ano (sobretudo
imagens de divulgacdo de atividades e eventos, fotografias, links e alguns
videos). Quanto ao Instagram, no final de 2025, a pagina oficial do Centro
Ciéncia Viva do Alviela no tinha 1.600 seguidores e 107 publicagdes colocadas
ao longo do ano (sobretudo imagens de divulgacao de atividades e eventos,

fotografias, links e alguns videos).

No que diz respeito a comunicacgao institucional, foram também elaboradas e
divulgadas informagcbes para a imprensa, nomeadamente através de
comunicados de imprensa enviados a 6rgdos de comunicagao social. Esta
estratégia contribuiu para ampliar a cobertura mediatica das atividades do
Centro, reforcando a sua notoriedade e posicionamento enquanto espago de

referéncia na promogao da cultura cientifica.

De forma global, a combinacao destas estratégias de comunicacgao revelou-se
eficaz na promogao das atividades do Centro de Ciéncia, permitindo alcangar

diferentes publicos e fortalecer a ligagdo com a comunidade.

19.2 Presenga em Meios Digitais e Redes Sociais

Filmagens do projeto escola ciéncia viva pelo PRR
>>> 06 maio

O Departamento de Comunicagédo e Imagem do PRR deslocou-se ao Centro
Ciéncia Viva do Alviela, para realizar uma reportagem sobre a Escola Ciéncia
Viva do Alviela. A recolha de imagens e som foi realizada pela empresa Oonify
e o material recolhido integrara a rubrica “PRR no Terreno” e tera como finalidade
a divulgacado do “Recuperar Portugal: Plano de Recuperagdo e Resiliéncia”,

através das suas paginas oficiais.
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As criancas que frequentavam a Escola Ciéncia Viva do Alviela nesta semana
eram da turma do Jardim de Infancia de Minde, acompanhada pela Educadora

Teresa Morais.

Estas filmagens coincidiram com a visita de duas professoras italianas
pertencentes a um projeto Erasmus, do Agrupamento de Escolas de Alcanena,

que vieram nesse mesmo dia conhecer o projeto da Escola CV.

Minuto geoldgico — Associagdo Portuguesa de Gedlogos
>>30 junho

O Centro Ciéncia Viva do Alviela foi convidado pela Associagao Portuguesa de
Gedlogos a produzir um video que ilustrasse um aspeto geoldgico da area

envolvente, a integrar na rubrica minuto geoldgico.

O Minuto geolégico é uma rubrica mensal desenvolvida para as redes sociais e
consiste em apresentar, de forma simples e educativa, um local de interesse

geoldgico ou uma curiosidade geoldgica num video de um minuto.

Neste episddio, o Centro Ciéncia Viva do Alviela deu a conhecer a gruta Calcaria

conhecida como Lapa da Canada, junto a nascente do rio Alviela.

Portugal em Direto
>>11 julho

O Centro Ciéncia Viva do Alviela recebeu a visita da RTP - Programa Portugal
em Direto. Estas filmagens tiveram como objetivo dar a conhecer o nosso centro

ciéncia viva
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RECURSOS
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20. Financiamentos

Clubes Ciéncia Viva na Escola
Investimento RE-C06-i04 -Impulso Jovens STEAM Rede Ciéncia Viva AVISO
N°117/C06-i04.02/2024 Programa Acompanhamento Regional da Rede de

Clubes Ciéncia Viva na Escola

Os Clubes Ciéncia Viva na Escola sdo espacgos abertos a toda a comunidade
escolar, onde a ciéncia e a tecnologia pode ser comunicada, divulgada e
explorada. Possibilita que todos os alunos possam ter atividades praticas e,
simultaneamente ser um espaco para receber convidados e entidades. Pretende
ser ainda um espacgo aberto a comunidade onde se insere. Os Centros Ciéncia
Viva participaram neste Projeto como parceiros que complementam as
atividades ou concebem e desenvolvem outras, em articulacdo com os
professores responsaveis e com alunos participantes. O Centro Ciéncia Viva do
Alviela apresentou uma candidatura ao Lote 6 deste aviso, para
acompanhamento a 87 CCVnE pertencentes aos distritos de Leiria, Santarém,
Lisboa e Setubal, que contempla a realizagdo de duas visitas de
acompanhamento aos 87 Clubes, realizagao de atividades e organizagao de dois

encontros regionais dos CCVnE, no CCVAlviela.

A candidatura foi aprovada com um financiamento total de 80.250€:

RH - 30.639€

Despesas inerentes a realizagéo das atividades contratualizadas — 49.611€

O projeto de investimento teve inicio a 01/09/2023 e conclusdo em 30/09/2025

sendo que, em sede de candidatura, o projeto iniciou em maio de 2024.

Ao longo do desenvolvimento do projeto foi necessario alterar o valor afeto a

cada rubrica pelo que a distribuicdo do financiamento foi a seguinte:
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RH - 44.054,96€

Despesas inerentes a realizagéo das atividades contratualizadas — 36.195,04€

66

Em 2025 o Centro Ciéncia Viva recebeu 56.175€ correspondentes ao fecho do

projeto, com execugao de 100%.

Data Valor Observacoes
17/12/2025 | 51415.67€ | Associagcdo Centro Ciéncia Viva do Alviela -
Transferéncia de fecho de projeto
15/07/2025 | 4759.33€ | 22 Tranche

07/10/2024 | 24075.00€ | 12 Tranche do projeto que corresponde a 30% do

valor financiado.

TOTAIS: 80 250 €

PEDIME - Ciéncia Viva no Médio Tejo

Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo

O projeto Educagao de Exceléncia do Médio Tejo tem como objetivo fundamental
promover a valorizagdo do Médio Tejo através do reconhecimento de uma
educacgao de exceléncia nesta regido, combatendo o abandono e insucesso
escolar e promovendo projetos educativos inovadores, que contribuam para o
desenvolvimento do potencial de aprendizagem e os niveis de exceléncia no
ensino. Este projeto encontra-se previsto no ambito do Investimento Territorial
Integrado / Pacto para o Desenvolvimento e Coesao Territorial do Médio Tejo,

contratualizado com as Autoridades de Gestao do Portugal 2020.
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Este projeto teve uma contratualizagdo para o periodo entre 13 de janeiro de
2023 a 30 de junho de 2025.

O Centro Ciéncia Viva do Alviela, nos meses de janeiro a junho de 2025, realizou
Conversas online, entre investigadores de varias areas e alunos do ensino
secundario e realizou 59 visitas de estudo e 59 atividades experimentais,
envolvendo 1288 alunos de turmas dos Agrupamentos de Escolas do Médio

Tejo.

Estas atividades corresponderam a um financiamento de 10.320€

Caminhos de Ciéncia — Promover a cultura cientifica e divulgar o patriménio
natural

O projeto “CAMINHOS DE CIENCIA - Promover a cultura cientifica e divulgar o
patrimonio natural” tem, como objetivo principal, desenvolver atividades de
promogao da cultura cientifica e tecnolégica, com vista a promover um melhor
uso e entendimento quotidiano da ciéncia e o aumento da literacia cientifica e
tecnolégica da populacdo, em especial dos mais jovens. As atividades
desenvolvidas no ambito deste projeto tém ainda como objetivo, proporcionar
ambientes ndo formais de aprendizagem que estimulem o entusiasmo pela
ciéncia, promover a compreensao de fendmenos cientificos e técnicos e a sua
aplicacao para beneficio da sociedade e contribuir para a promogao da cultura

cientifica para todos os publicos, com especial enfase nos jovens.

As acgdes previstas neste projeto serdo financiadas pelo programa Pessoas2030,

no ambito do aviso Pessoas-2025-8.

Este projeto teve o seu inicio a 01 de outubro de 2025 e termina a 01 de outubro
de 2028 e a candidatura foi aprovada com um financiamento total de
413.529,30€:
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RH - 341.836,20€

Restantes custos elegiveis — 71.693,10€

21. Recursos Humanos o

&)

Caracterizacao

Estrutura dos Recursos Humanos da Associagao Centro Ciéncia Viva do Alviela:
a) Contratos de Trabalho

b) Pessoal com outro tipo de vinculo

Contratos de Trabalho

No que se refere ao numero de colaboradores com Contrato de Trabalho, o
Centro Ciéncia Viva do Alviela, contratou a termo, no ambito do projeto
Caminhos de Ciéncia — Promover a Cultura Cientifica e Divulgar o Patriménio
Natural, uma gedloga, que integrou a equipa a 1 de novembro.

Até 31 de dezembro de 2025, contava nos seus quadros de pessoal com 8

colaboradores.

Distribuicao por Género

Homens 2

i

Mulheres 6

®m homens ® mulheres
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Tipo de Contrato

Contrato sem termo 7

Contrato a termo 1

Habilitagdes Literarias

Grau concluido H M
C Pro Nivel Ill 1

C Pro Nivel IV 1

C Pro Nivel V 1

12° Ano 2
Licenciatura 2
Mestrado 1

Outro tipo de vinculo

Sendo o Centro Ciéncia Viva do Alviela uma associagdo sem fins lucrativos conta
com o apoio de recursos com vinculos com outras entidades dos quais s&o
exemplo professores em regime de Mobilidade requisitados ao Ministério da
Educacgao e funcionarios da autarquia.

No ano letivo 2025/2026, o Centro Ciéncia Viva do Alviela contou com a
colaboragao de uma professora destacada pelo Ministério da Educacgao, até dia
31 de dezembro de 2025: uma professora do 1°ciclo, pertencente ao
Agrupamento de Escolas de Alcanede. Esta professora deixou a mobilidade
estatutaria a partir de 2 de janeiro de 2026 por indicagédo do Ministério da

Educacgao tendo regressado a escola.
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O Centro Ciéncia Viva do Alviela integra na sua equipa uma Assistente Técnica
(12°ano, fungdes de monitoria as exposi¢cdes e realizagao de atividades) e uma
Assistente Operacional (12°ano, fungdes de higienizagao e limpeza) da Camara

Municipal de Alcanena.

Tipo de vinculo (no final de 2025)
Mobilidade 1

Autarquia 2
Total 3

HabilitagGes Literarias da equipa do CCVA

Grau concluido H M
C Pro Nivel lll 1

C Pro Nivel IV 1

C Pro Nivel V 1
12° Ano 4
Licenciatura 2
Mestrado 2
Doutoramento 0
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Estrutura da Equipa

Equipa Educativa N° de elementos
Biologa 1
Gedloga 2
Prof. em mobifidade 1
Monitores / 12°%no 3
Rececao / Loja 1
Técnico de manutengéo 1
Assistente op. / limpeza 2

No final de 2025, a equipa do CCVA era constituida por 11 elementos dos quais
um é Técnico de Manutengao, duas Assistentes Operacionais (limpezas) e uma

Rececionista, ficando a equipa educativa reduzida a 7 elementos.

Formacgdes e agdes de capacitagao

> Encontro de monitores da rede de centros Ciéncia Viva, decorreu em
setembro no Centro Ciéncia Viva do Alviela, com a duragéo de 3 dias.

Frequentaram esta acao, todos os elementos da equipa

» Formacao SAP - Concecgao e Implementagcao de Atividades STEAM no
Future Innovators Lab (Num Contexto Extracurricular) — Segunda Edigao
(STEAM FILs Wp4) .

Frequentou esta agao, um elemento da equipa.
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O Programa Avancado de Curta Duragao (SAP) foi coordenado pela Howest
University of Applied Sciences (Howest) e pela NHL Stenden University of
Applied Sciences (NHL Stenden).

Este programa foi concebido para capacitar futuros facilitadores — incluindo
estudantes, pesquisadores, educadores e profissionais externos — a planejar e
implementar atividades STEAM de alta qualidade para criangas e jovens de 6 a
18 anos no contexto extracurricular do Laboratério de Inovagdo Futura da
universidade. O objetivo a longo prazo deste programa é inspirar e capacitar o
interesse dos jovens em ciéncia, tecnologia, engenharia, artes e matematica,
contribuindo assim para uma cultura cientifica e tecnolégica mais vibrante e

inclusiva nas nossas comunidades e regides.

O Centro Ciéncia Viva do Alviela é o Future Innovators Lab do Politécnico de
Leiria, no ambito do projeto da RUN-EU (Rede Europeia de Universidades), pelo
que participamos nesta formagao para adquirir novas competéncias STEAM, por

forma a promover e orientar os alunos que utilizam este FIL.

Nesta formagao participaram, também, trés alunas do Politécnico de Leiria
Patricia Bruniero Franciscato Augusto, Inés Maria Ribeiro de Matos Pereira e
Samantha Nicole Sierra Quimi, que durante a formagao foram convidadas a
desenvolver uma atividade STEAM, para um grupo-alvo, e a implementar essa

atividade no Laboratdrio FILs, no Centro Ciéncia Viva do Alviela.

» Formagao ESERO — Compreender a Terra através do espaco |l
(Pavilhao do Conhecimento)

Dois elementos da equipa frequentaram a formagao de formadores para a agao
de longa duragéo (25 horas) - Compreender a Terra através do Espacgo I,
realizada pela ESERO Portugal. Esta acdo de formagao tem como principais

objetivos a Valorizagao da formagao a nivel do ensino experimental das ciéncias
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e a Valorizagao das dindmicas curriculares do ensino das ciéncias centradas no

Espaco.

» Space Camp — missao lua
(Pavilhdo do Conhecimento)

Nos dias 5 a 6 de dezembro de 2025, o atrio do Pavilhdo do Conhecimento, em
Lisboa, transformou-se numa base lunar, com muitas atividades que simularam
a vida no Espaco. Durante estes dois dias, os jovens puderam dormir, treinar,

investigar e preparar comida como um verdadeiro astronauta.

O Acampamento Lunar faz parte da programagdo do ESERO Portugal e é
destinado a alunos do 7.° ao 9.° ano com atividades que pretendem criar um
ambiente numa base num planeta ou onde a imaginagéo pretender construir uma
base para humanos. No caso do acampamento na Lua, os alunos realizaram
atividades relacionadas com a geologia, sobre as condigdes de vida como a
alimentagao, os espagos necessarios que devem ser pensados em termos de
sustentabilidade e eficiéncia, treino para as missdes espaciais e outros mais. No
fundo também se pretende que os alunos percebam que viver num ambiente
extremo requer muitas competéncias de trabalho colaborativo, discutir ideias,

resolver problemas e aprender a conviver com os outros em ambiente fechado.

O Centro Ciéncia Viva do Alviela foi convidado a participar e dinamizar
atividades, neste Acampamento Lunar, de forma a poder replicar esta iniciativa
no Alviela, durante o préximo contrato da Ciéncia Viva com a ESA (janeiro de

2026 a dezembro de 2028). Estiveram presentes dois elementos da equipa.
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ANEXOS
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ANEXO 1 - Programa do 2° Encontro Regional dos Clubes Ciéncia Viva nas

Escolas
ANEXO 2 - Programa do VIII Encontro Formativo Ciéncia Viva

ANEXO 3 - Programa Hoje Quem Manda Sou Eu
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ii " CIENCIAVIVA
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2° ENCONTRO REGIONAL DE COORDENADORES DE CLUBES CIENCIA VIVA NA ESCOLA
CENTRO CIENCIA VIVA DO ALVIELA

10 de maio de 2025

Programa

14h00 — Registo | Welcome coffee

14h30 - Boas-Vindas
Marlene Carvalho | Vereadora da Educacao do Municipio de Alcanena
Paula Robalo | Diretora Executiva do Centro Ciéncia Viva do Alviela

14h45 - Ferramentas educativas para exploragao do Percurso interpretativo das Nascentes

do Alviela
15h00 - Palestra

e Criar atividades e recursos pedagadgicos com IA generativa
Susana Reis e Carina Rodrigues| CIP - Centro de Inovagao Pedagdégica [Politécnico

de Leiria]
16h00 — Coffee break
16h15 — Workshops ou Percurso Interpretativo do Alviela

1 — Workshop “A descoberta dos peixes dos nossos rios” - Filipe Ribeiro | MARE -

Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente / ARNET - Rede de Investigagao Aquatica

2 - Workshop “Roboética em Ac¢ado para Todos: Criatividade, Logica e Solugbes
Inteligentes: das aplicagbes industriais ao LEGO Spike Prime” — Carlos Neves e

Hugo Costelha | Escola Superior de Tecnologia e Gestao (Politécnico de Leiria)

E i l REPL’JBLICA Financiado pela
CIENCIA VIVA iﬁé?:era E;BOR“D PORTUGUESA - Unido Europeia

NextGenerationEU
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18h00 —

19h00 —

20h00

22h00 -

cmucuﬁvm seducac e PORTUGUESA
//

CENTRO
"\ CIENCIA VIVA
CLUBES DO ALVIELA

CIENCIA VIVA w
= NAESCOLA

3 — Workshop “Como construir uma horta em permacultura urbana” — André Maciel |

Hortas LX

4 — Percurso interpretativo do Alviela (saida de campo) — Maria Joao Silva | Centro

Ciéncia Viva do Alviela
Show de Ciéncia: Fisica Viva | A Fabrica — Centro Ciéncia Viva de Aveiro

Refeicao ligeira

— Atividade Noturna

1 — Astronomia no Alviela: José Matos | FISUA - Associagdo de Fisica da

Universidade de Aveiro

2 - Entrada na Nascente do Alviela: Cristina Lopes e Cristina Rito | Sociedade

Portuguesa de Espeleologia
3 - Noite dos Morcegos: Maria Joao Silva | Centro Ciéncia Viva do Alviela

Ceia ligeira

diregao-geral PRR REPGBUCA - Unido Eorop

NextGenerationEU



BIOLOGIA

EVOLUTIVA

E CONSERVACAO

DO PATRIMONIO
NATURAL

CI E N c IA REDE DE CENTROS CIIAENCIAﬁIIVA
VIVA
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CIENCIA VIVA
DO ALVIELA

15 SETEMBRO 5[ GUNUA-FEIRA

09:30
10:00

10:15

11.00

13:00
14:00

RECECAO E WELCOME COFFEE
BOAS VINDAS

Paula Robalo - Diretora Executiva do Centro Ciéncia Viva do Alviela
Ivone Fachada - Diregéo da Ciéncia Viva
Marlene Carvalho - Vereadora da Educagéo do Municipio de Alcanena

QUEM SOU EU?
Dinamica onde cada participante terd T minuto para se apresentar, numa tipologia de pitch,
de uma forma atraente e informativa, sem o apoio de recursos audiovisuais.

SOCIAL RADICAL: 0 QUE SABES SOBRE A REDE DE CENTROS?

Atividade de team-building em parceria com o GEM (Grupo de Espeleologia e Montanhismo).

Serd realizado um peddy-paper, onde as equipas terdo de realizar desafios (slide, escalada, canoagem)
e mostrar o seu conhecimento sobre a Rede de Centros Ciéncia Viva (CCV).

Nota: trazer roupa e calgado confortdvel

ALMOCO
MAOS NA MASSA |

Sessdo de workshops cruzados, onde os participantes irdo realizar duas das atividades da oferta educativa

do Centro Ciéncia Viva do Alviela, assim como explorar diversas aplicagbes do LEGO® Education SPIKETM Prime.
Estes workshops tém por objetivo capacitar os participantes para a disseminagao destes contetidos junto

das equipas dos respetivos CCV, com vista a sua eventual replicagao.

Workshop A: Grupo T # Workshop B: Grupo 2

CENTRO CIENCIA VIVA DO ALVIELA - CARSOSCOPIO

Praia Fluvial dos Olhos de Agua do Alviela, 2380-450 Louriceira * www.alvielaviela.pt * info@alviela.cienciaviva.pt + 91 017 44 46




15:45
16:15

18:00

PAUSA PARA CAFE
MAOS NA MASSAII

Sessdo de workshops cruzados, onde os participantes irdo realizar duas das atividades da oferta educativa

do Centro Ciéncia Viva do Alviela, assim como explorar diversas aplicagoes do LEGO® Education SPIKETM Prime.
Estes workshops tém por objetivo capacitar os participantes para a disseminagao destes contetidos junto

das equipas dos respetivos CCV, com vista a sua eventual replicagao.

Workshop A: Grupo 2/ Workshop B: Grupo 1

WRAP-UP E DEBATE DE IDEIAS

Que tematica e/ou aspeto dos workshops suscitaram mais dificuldades?

Como avaliam a aplicahbilidade destas atividades no vosso contexto de trabalho?
Que necessidades de preparagéo identificam para a replicagdo das mesmas?

16 SETEMBRO |- R[LA-[E[RA

09:30
11:00
11:20

13:00
14:30

16:30
18:30

21:30

VISITA AO CENTRO CIENCIA VIVA DO ALVIELA
PAUSA PARA CAFE
MOSTRA-ME COMO FAZES

0 Centro Ciéncia Viva de Lagos e o Centro Ciéncia Viva do Lousal, sdo convidados a apresentar

uma atividade dinamizada nos seus Centros Ciéncia Viva (uma atividade que gostem menos

ou que consideram que nao resulta tdo bem). A duragdo méxima desta dinamizagao,

para cada Centro Ciéncia Viva, é de 15 minutos, sequidos de 10 minutos de discussao cada:

“0 que mudavas? O que poderia funcionar melhor? Como poderia ser adaptada para outros publicos?”

ALMOGO
EVOLUGAO EM AGAO: CRIAR ATIVIDADES PARA UM FUTURO SUSTENTAVEL

Como podem os conceitos da evolugdo hioldgica ajudar-nos a compreender e enfrentar os atuais desafios
de sustentabilidade? Durante este workshop os participantes serdo convidados a explorar de que forma

0s processos evolutivos estdo relacionados com as causas de problemas de sustentabilidade e como podem
informar solugGes. Partindo das atividades dos Centros Ciéncia Viva, e através de trabalho colaborativo

e criativo, os participantes irdo conceber ideias de atividades para os seus publicos que promovam

0 pensamento evolutivo como ferramenta para imaginar e planear futuros mais sustentéveis.

Patricia Pessoa - Centro de Investigacdo em Didatica e Tecnologia na Formagao de Formadores (CIDTFF),

Departamento de Educagéo e Psicologia, Universidade de Aveiro, Associagdo EvoKE

Xana S&-Pinto - Centro de Investigagdo em Didatica e Tecnologia na Formagéo de Formadores (CIDTFF), Departamento
de Educagdo e Psicologia, Universidade de Aveiro, Associagdo EvoKF, Associagdo Portuguesa de Biologia Evolutiva (APBE)

PAUSA PARA CAFE
NOITE DOS MORCEGOS

Atividade noturna de observagdo de morcegos e identificagdo das diferentes espécies
com recurso a detetores de ultrassons.

JANTAR NO CENTRO CIENCIA VIVA DO ALVIELA

CENTRO CIENCIA VIVA DO ALVIELA - CARSOSCGPIO
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17 SETEMBRO [JUARTA-FEIRA

09:30 VAMOS PARA 0 CAMPO
Vamos conhecer o Patriménio Geoldgico do Parque Natural das Serras de Aire e dos Candeeiros.
Saida de campo a Jazida de pegadas de dinossaurios de Vale de Meios e visita a Gruta de Santo Anténio.
Nota: trazer roupa e calgado confortdvel

13.00 ALMOCO
14:00 CABECINHAS PENSADORAS

Apds conhecerem o Centro Ciéncia Viva do Alviela e o Patriménio Natural que o rodeia, os participantes

sdo desafiados, em grupo, a desenvolver uma atividade com as tematicas exploradas pelo Centro Ciéncia Viva
do Alviela ou, alternativamente, abordando aspetos do patriménio natural da regido dos seus CCV de origem.
Partindo de uma ideia, e passando da concegédo ao desenvolvimento, os participantes irdo realizar e avaliar

as atividades de ciéncia que criarem.

15:30 AVALIAGAO E FIM DOS TRABALHOS

WORKSHOP A

Robotica em Agao para Todos — Criatividade, Ldgica e Solugdes Inteligentes: das aplicagdes industriais
ao LEGO® Education SPIKETM Prime. Atividade realizada em parceria com a Escola Superior de Tecnologia
e Gestao — Instituto Politécnico de Leiria.

WORKSHOP B

Vou levar para casa: Dinamizagao de duas atividades da oferta educativa do Centro Ciéncia Viva do Alviela.
Micromundo Subaquatico — Atividade com o objetivo de conhecer a biodiversidade que se esconde no rio Alviela;
Jantar do BATista — Atividade sobre a alimentagao dos morcegos.
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#Ciencialvive
#TravadeDietores
HajeCiambdandadouln

Troca de cadeiras nas direcoes dos Centros Ciencia Viva, & #RedeCentrosCienciaviva

PROGRAMA
Centro Ciéncia Viva do Lousal

“Quem Vive no Lousal?”

59%eira | 26 de junho

>> A Equipa
Da gruta para a mina.
- Apresentacdo dos Centros Ciéncia Viva
- Vamos conhecer Alcanena: entre muros e marougos*

- Vamos conhecer o Centro Ciéncia Viva do Lousal

6%eira | 27 de junho

>> Os Morcegos
Aqui hd morcegos!
- Capacitagéo sobre morcegos: Hugo Rebelo, CE3C/FCUL

- Cocriagéo de atividades sobre morcegos (workshops)

Sabado | 28 de junho

>> Os Vizinhos
Bom dig, vizinhos!

- Entrada gratuita para os habitantes do Lousal e Grandola

*documentario Rostos da Aldeia: Serra de St. Antdnio
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RELATORIO DE GESTAO



