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Guia sobre 0s apoios para criar postos
de trabalho

O programa +C0O3SO0 € o primeiro instrumento de apoio directo a criacao de emprego
lancado apos a calamidade trazida pela covid-19. Foi por causa da pandemia que o
programa deixou de ser apenas destinado aos territorios de baixa densidade, para chegar

a todo o territorio de Portugal Continental.

Luisa Pinto . 7 de Agosto de 2020, 6:35
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ADRIANO MIRANDA

O programa +CO3SO est4 dividido em trés gavetas:
+CO3S0O Emprego Interior, +CO3SO Emprego Urbano e
+C0O3S0O Empreendedorismo Social. Arrancou numa
primeira fase com 90 milhoes de euros, divididos pelas
centenas de aviso que foram abertos pelos Grupos de
Accao Local criados em todo o territério de Portugal

Continental.

O que apoia o +C0O3S0?

A criacao de novos postos de trabalho, no litoral ou no
interior, em qualquer actividade que tenha sido
identificada nas estratégias de desenvolvimento local de
cada um dos territérios - excluindo sempre as actividades
relacionadas com o sector primario (como a agricultura e
a pesca) e privilegiando as actividades relacionadas com
o empreendedorismo social, que merecem avisos

autonomos.

Quem pode apresentar uma candidatura?
Empresas que ja existam ou que estejam a ser formadas.
O financiamento esta disponivel para micro, pequenas e
médias empresas (PME) e para Entidades da Economia

Social, como Instituicoes Particulares de Solidariedade
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Social, Associacoes e Fundacoes, Cooperativas,
Associacoes Mutualistas, Misericordias. Também podem
incluir candidaturas em nome individual para a criacao
do préprio emprego. Este &, alias, o Ginico caso em que 0s
candidatos nao precisam de estar inscritos previamente
no centro de emprego. Nos outros casos, os postos de
trabalho a criar devem ser destinados a pessoas que
estejam inscritas no centro de emprego ou que nao
tenham registado nenhuma actividade na Seguranca

Social.

Onde estao publicados os concursos?

Actualmente ha mais de uma centena de avisos
publicados no portal do Portugal 2020, mas ainda
podem vir a ser mais. Cada aviso tem um regulamento e
uma dotacao financeira diferente e remetem sempre para
as portarias de Fevereiro (52-2020), que cria o +C0O3SO
Emprego, e de Maio, que introduziu as primeiras
alteracoes (128-2020).

Que apoios sao dados?

O programa prevé a comparticipacao integral dos custos
directos com os postos de trabalho criados, incluindo
remuneracoes e despesas contributivas durante 36

meses, com uma taxa fixa de 40% para financiar as
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despesas associadas, sem que tenham de ser justificadas.
H4 varios apoios e majoracoes previstas mas a titulo de
exemplo, sempre que uma empresa crie até trés novos
postos de trabalho, o apoio por cada trabalhador
contratado sera de 1900 euros por més. Ao fim de 36
meses, 0 apoio totaliza 68.421 euros. Se esses postos de
trabalho forem criados nos territérios do Interior, no
ambito de projectos de empreendedorismo social, derem
emprego a pessoas com condi¢Oes especiais
(beneficiarios do rendimento social de insercao, vitimas
de violéncia doméstica, refugiados, pessoas que integrem
familias monoparentais, pessoas em situacao de sem
abrigo, vitimas de trafico de seres humanos, entre
outros), ou acolherem investimentos da diaspora, o apoio
a empresa por trabalhador contratado é de 2280 euros

por més, totalizando 82.105 euros ao fim de 36 meses.

Como devem ser os contratos de trabalho a
apoiar?

Tém de ser “sem termo” e para serem elegiveis s6 podem
ser celebrados ap0s a data de candidatura. O programa
nao apoia a contratacao de trabalhadores que nos 12

meses anteriores a data da candidatura tenham sido
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socios gerentes ou tenham tido um vinculo de trabalho
com a empresa beneficiaria ou com alguma empresa

controlada por esta ou pelos seus proprietarios.

O programa pretende valorizar postos de
trabalho destinados a pessoas com maior
dificuldade de insercao no mercado de trabalho.
Como?

Nos regulamentos esta previsto que devem ser
valorizadas as candidaturas que apresentem criacao de
postos de trabalho a preencher por desempregados
inscritos ha pelo menos seis meses no IEFP, ou, no caso
de serem menores de 29 anos ou maiores de 45, que
estejam inscritos no centro de emprego ha pelo menos
dois meses. No caso de serem beneficiarios de fundo de
desemprego ou rendimento social de insercao, de se
tratar de uma pessoa com deficiéncia e incapacidade, que
integre familia monoparental; ou cujo conjuge ou pessoa
com quem viva em uniao de facto se encontre igualmente
em situacao de desemprego, inscrito no IEFP,

nao importa se estdo ou nao inscritos no centro de
emprego. O mesmo se passa com as vitimas de violéncia
doméstica, refugiados, ex-reclusos, toxicodependente em
processo de recuperacao, vitima de trafico de seres

humanos ou sem abrigo.
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Que critérios tem de cumprir a empresa que vai
criar os postos de trabalho para se candidatar
aos apoios?

Tem de estar legalmente constituida, dispor de
contabilidade organizada, ter situacao contributiva
regularizada perante as Financgas e a Seguranca Social.

E também, em matéria de reposicoes de verbas por terem
ja beneficiado de fundos estruturais, nao terem salarios
em atraso. No caso de ser uma PME, devera ter
certificacdo electronica passada pelo IAPMEI.

O programa preve criacao do proprio posto de
trabalho?
Sim, e é o0 Gnico caso em que nao € obrigatorio o

candidato estar inscrito no centro de emprego.

E pode apoiar pessoas que ja estio empregadas?
Sim. Quem tem um emprego por conta de outrem pode
despedir-se para criar uma sociedade unipessoal ou
registar-se como Empresario em Nome Individual, com
Contabilidade Organizada nas Financas. Mas s6 pode
iniciar actividade depois de apresentar a candidatura.
Esta regra também pode permitir evitar que os
candidatos que estejam a receber prestacoes de

desemprego percam esse apoio no caso da candidatura
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nao ser aprovada: s6 iniciam a actividade, ou s6 assinam
os contratos de trabalho, depois de a candidatura ser

aprovada.

Ha regras especificas nos concursos para o
Empreendedorismo Social?

O regulamento impede que sejam dados apoios a criagao
de postos de trabalho que ja estejam a ser financiadas
através de protocolos com a Seguranca Social - isso
impede, por exemplo, uma candidatura para aumentar o
numero de auxiliares de limpeza para os utentes que ja
estao protocolados com a Seguranca Social. Mas se o
posto de trabalho a criar tiver um caracter inovador face
ao que ja estava protocolado, por exemplo, para
contratar um psicologo, mais um enfermeiro ou um

terapeuta ocupacional, ja podera conseguir os apoios.

Como sao feitos os pagamentos? Mensalmente?
O que esta previsto ¢ que os beneficiarios podem receber
um adiantamento de 15% do valor total aprovado.

Os pagamentos serao feitos mediante comprovativo de
despesa - isto é, recibo de salario pago, acrescido do valor
correspondente a aplicacao da taxa fixa de 40% sobre as
despesas efectuadas e pagas associadas a criacao dos

postos de trabalho. Mas a periodicidade dos pagamentos
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nao esta definida. Apenas se define que a soma do
adiantamento e dos pagamentos intermédios de
reembolso nao deve exceder o valor maximo global
fixado pela autoridade de gestao, o qual nao pode ser

superior a 85% do montante total aprovado.

O empresario pode despedir o colaborador antes
que termine o prazo de trés anos previsto para o
apoio?

Pode, mas devera contratar outro. No final do programa
devera haver um saldo liquido positivo relativamente aos

postos de trabalho criados.

luisa.pinto@publico.pt
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