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MEMORIA DESCRITIVA

DESCRICAO SUMARIA DO PROJETO

Assente numa estratégia de comunicacao fisica e digital, o projeto baseia-se na distribuicdo, aos municipes que
manifestem interesse na pratica da compostagem e disponham de condi¢des fisicas para o efeito, de um
compostor doméstico e de um manual pratico com as informagdes essenciais para a sua utilizacdo e para a pratica
da compostagem doméstica. Em complemento, serdo realizadas campanhas de sensibilizacio "Adota um
Compostor" nas diferentes freguesias, bem como campanhas de sensibilizacdo "Compostagem Kids" e
"Compostagem Teens" nos jardins de infancia e escolas do concelho de Alcanena.

OBJETIVOS

O projeto tem como objetivo geral a sensibilizacdo dos municipes para a separacio e valoriza¢cdo/reciclagem dos
residuos urbanos organicos e biodegradaveis (restos de alimentos, residuos verdes, outros), contribuindo para a
reducdo da quantidade de residuos colocada em aterro, por via da utilizacdo da compostagem e da promocao da
economia circular.

Este objetivo geral pode ser decomposto nos seguintes objetivos especificos: sensibilizar os municipes, nos seus
diferentes grupos etarios, para a necessidade de uma correta gestdo de residuos e para a valorizacdo dos
biorresiduos; reduzir a quantidade de residuos organicos depositados nos contentores de residuos
indiferenciados; melhorar a gestdo de residuos urbanos e, consequentemente, reduzir os custos de transporte e
de tratamento, bem como a deposi¢cdo dos mesmos em aterro; promover a utilizacdo da compostagem doméstica,
descentralizada ou de pequena escala; criar valor com os compostos naturais gerados, substitutos dos fertilizantes
e adubos quimicos; e promover a economia circular.

INFORMAGCAO RELATIVA A CANDIDATURA

Lider do projeto: Municipio de Alcanena Observador (entidade com interesse no projeto): Associacdo ZERO

Entidade parceira: Ndo aplicavel Assisténcia externa: Técnico com conhecimento técnico-pratico na

compostagem e gestdo de biorresiduos; e técnico designer

Area geogréfica a abranger: Regido: Médio Tejo; Concelho: Alcanena; Freguesias: 10.

PERIODO DE EXECUCAO DO PROJETO

O projeto sera iniciado a 1 de janeiro/2023 e terminara a 30 de setembro/2023, estando nesta data concluida a
sua execuc¢do material e financeira, incluindo a submissdo do Relatdrio Final de Execucdo do Projeto, logo dando
cumprimento ao Regulamento do Programa. A implementagao do projeto ndo requer quaisquer licenciamentos
ou autorizagdes que possam comprometer o cumprimento do prazo definido para a sua execugao.

DESCRICAO DA EQUIPA TECNICA

Para além da equipa técnica do Municipio de Alcanena, o projeto contard com a consultoria técnica de Pedro
Carteiro, licenciado em Engenharia do Ambiente, com vasta atividade e experiéncia na drea dos biorresiduos: tese
de mestrado sobre vermicompostagem; consultor e formador em projetos de implementacdo de compostagem
comunitaria (mengdo honrosa da 1.2 edigdo do prémio Plantiers Awards, referido no documento "Biorresiduos.
Contas Certas nos Residuos" da SEA/Ministério do Ambiente e da A¢do Climatica, e destacado em varios 6rgdos
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de comunicacéo social); formador em diferentes cursos; acompanhamento, com visitas técnicas, a locais onde a

compostagem comunitdria e doméstica tém décadas de bom funcionamento (ex: Pontevedra, Allariz, Pais Basco,
Bordéus, Chambéry, etc.); participagdo em varios projetos a nivel nacional; presenca constante em cursos e
eventos sobre biorresiduos; produtor de manuais sobre compostagem doméstica; criou e colaborou no
desenvolvimento de compostores comunitdrios.

De salientar a existéncia de uma entidade observadora do projeto, a ZERO — Associagao Sistema Terrestre
Sustentavel, que manifestou interesse em acompanhar o projeto, embora nio tendo qualquer envolvimento na
sua execucdo fisica e financeira. A ZERO, uma associacdo de ambito nacional, sem fins lucrativos e que visa a
concretizacdo do desenvolvimento sustentavel em Portugal, integra o Observatério Ambiental de Alcanena, e
assim ja colabora com o Municipio de Alcanena e com outras entidades numa légica de sinergia, partilha de
conhecimentos e compromisso com a¢ées que contribuam para o desenvolvimento sustentdvel do concelho. A
ZERO tem vindo a intervir na sociedade portuguesa através de uma participacdo pro-ativa na defesa dos valores
da sustentabilidade. Vejamos alguns exemplos de atividades desenvolvidas na temdtica da compostagem:
Iniciativa “Devolver a Terra”, em parceria com a empresa Silvex - Compostagem em meio escolar (2020), iniciativa
gue recebeu mais de 200 candidaturas de escolas do pais e visou incentivar boas-praticas ecoldgicas entre os mais
novos, nomeadamente na aprendizagem da valorizagdo de residuos organicos (restos de comida das cantinas) e
na sua transformacdo em composto de grande qualidade; Curso de capacitagdo em compostagem comunitaria e
domeéstica (2022) - Numa parceria com a Circular Economy, em formato itinerante, visa dotar os formandos para
o dimensionamento, instalacdo e operacdo de compostores comunitdrios e desenvolvimento de redes de
compostagem doméstica; Webinar “A compostagem como ferramenta zero residuos” (2022).

ABORDAGEM

O projeto esta alinhado com os objetivos do Regulamento do Programa “RecolhaBio - Apoio a implementacao
de projetos de recolha seletiva de biorresiduos”: 1.1 (contributo positivo para o aumento da quantidade e
qualidade da reciclagem dos residuos, com énfase nos biorresiduos, promovendo a redugdo da deposi¢ao de
residuos em aterro); 1.2 (iniciativas que incidam no aumento da capacidade dos municipios, para assegurar o
desvio na origem e a recolha seletiva de residuos urbanos, com particular énfase nos biorresiduos, devendo incluir
infraestruturagdo e aquisicao de equipamentos associados a esse servigo e, subsidiariamente, a sensibiliza¢do dos
utilizadores para melhorar as suas praticas); e 1.3 (demonstrar o aumento que este apoio proporcionou na recolha
de biorresiduos e/ou no aumento das quantidades de residuos recolhidos de forma seletiva).

Estd também alinhado com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030: Objetivo 2 - Acabar
com a Fome (promover a agricultura sustentavel); Objetivo 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis (tornar os
assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentdveis); Objetivo 12 - Produgdo e Consumo
Sustentaveis (assegurar padrdoes de producdo e de consumo sustentdveis); e Objetivo 15 - Ecossistemas
Terrestres e Biodiversidade (proteger, recuperar e promover o uso sustentdvel dos ecossistemas terrestres, gerir
de forma sustentdvel as florestas, combater a desertificagcdo, deter e reverter a degradacdo da terra e deter a
perda de biodiversidade).

Foca-se nas Areas-chave do Regulamento do Programa “RecolhaBio - Apoio a implementagdo de projetos de
recolha seletiva de biorresiduos”: 2.1 (projetos que tenham como objetivo a realizacdo de medidas ou agGes
destinadas a promover a redugdo da deposicdo de residuos em aterro); 2.2 b) (projetos de compostagem
comunitaria ou doméstica, incluindo instalacbes e/ou equipamentos ambientalmente adequados); e 2.2 d)
(iniciativas e atividades de sensibilizacdo e de capacitagdo que contribuam para a adequada separacgdo, para a
divulgacdo da localiza¢do dos equipamentos, para a correta utilizagdo dos equipamentos e para a utilizacao do
composto resultante do desvio e reciclagem na origem dos biorresiduos).
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Os principais TEMAS a abordar sdo: a correta gestdo dos residuos urbanos; a promo¢do da separagao e
valorizagdo de biorresiduos; a redugdao da quantidade de residuos indiferenciados e colocados em aterro; a
promocgdo da compostagem doméstica ou comunitaria e a promog¢ao da economia circular. A promocdo da

separacdo e valorizacdo dos biorresiduos integra-se também num dos eixos-tematicos da Estratégia Nacional de
Educa¢ao Ambiental (ENEA 2020), designadamente “Tornar a Economia Circular”.

ATIVIDADES ESPECIFICAS A DESENVOLVER

ATIVIDADE 1 — CONCEGCAO E IMPRESSAO DE MATERIAIS DE COMUNICAGCAO DO PROJETO, ATIVIDADES E
RESULTADOS

Acdes: Criacdo da identidade do projeto; Concecdo e impressdo de manual/guia pratico sobre compostagem
domeéstica; Concecdo e impressao de flyer/desdobravel explicativo do projeto; Conce¢do e impressdo de cartazes
para as sessoes de sensibilizacdo; e Adaptacdo dos conteldos fisicos para meios digitais.

Objetivo: Criacdo da identidade do projeto, bem como concecdo e impressdo de materiais de comunicacdo do
projeto, atividades e resultados, os quais sdo determinantes para que o projeto tenha sucesso na sua execugao.

Metodologia: Criacdo da identidade do projeto, integrada no ambiente grafico desenvolvido para a C. M.
Alcanena em 2022, criacdo de letterings, layouts, fontes, icones, padrées de apoio a comunicacdo e adaptacao
dos contetdos fisicos para meios digitais; Conceg¢do e impressdo de manual/guia pratico (papel reciclado e digital)
sobre compostagem doméstica, considerando as recentes "regras gerais para a compostagem doméstica de
biorresiduos", mas também uma sec¢do com base na experiéncia/saber fazer de locais onde a compostagem
doméstica (e comunitaria) existe em funcionamento ha décadas, possibilitando a compostagem de todos os
"restos de preparacgdo e consumo de refei¢des". Associado a este manual, é produzido/fornecido um destacavel
de arranque rdpido, em forma de ficha, com o resumo do processo e principais operacdes, uma espécie de
memorando/resumo; Concecdo e impressdo de flyer/desdobravel explicativo do projeto e de cartazes para as
sessGes de sensibilizacdo (papel reciclado e digital) para divulgacdo geral do projeto e das suas atividades. A
elaboragdao de materiais de comunicagdo permitira, no futuro, continuar a dinamizar a¢des de sensibilizagao e
educacdo ambiental com base nas tematicas da gestado de residuos sélidos urbanos e da compostagem.

Contributos: Para o desenvolvimento desta atividade, a equipa técnica e de comunicacdo do projeto, contara com
a consultoria técnica do Eng.2 Pedro Carteiro, com vasta atividade e experiéncia na drea dos biorresiduos, e de
um jovem designer grafico, residente no concelho de Alcanena, Mario Ferreira, com formacao na Escola Superior
de Artes e Design, e com diversos trabalhos ja realizados para o Municipio de Alcanena.

Medidas a Financiar: Consultoria para a criagdo da identidade do projeto; consultoria para a concegdo e
impressdo em papel reciclado do manual/guia pratico sobre a compostagem doméstica (1000 exemplares, para
entrega aos municipes e entidades), de um flyer/desdobravel explicativo do projeto (7000 exemplares, para envio
a todos os lares do concelho) e cartazes para as sessdes de sensibilizagdo (200 exemplares); Consultoria para a
adaptacdo de conteudos fisicos para meios digitais.

ATIVIDADE 2 - AQUISICAO E DISTRIBUICAO DE COMPOSTORES DOMESTICOS

Acbes:  Aquisicdo de compostores domésticos; Preparacdo dos compostores  domeésticos
(numeracgdo/identificacdo); Distribuicdo dos compostores domésticos.

Objetivo: A atividade proposta pretende a reducdo da quantidade de residuos indiferenciados e colocados em
aterro e a valorizagdo dos residuos organicos por compostagem, uma das principais formas de valorizar os
biorresiduos.

Pagina3de9



elgebE!\'{'\ Iill‘llt’l%?ENTAL MédioTejo

Metodologia: A Cdmara Municipal adquire e disponibiliza aos municipes (habita¢des e instituicGes particulares de

solidariedade social) e estabelecimentos de ensino (10 Jardins de Infancia (JI), 7 Escolas Basicas do 12 Ciclo (EB1),
3 Centros Escolares (CE) e 1 Escola Secundaria do concelho de Alcanena) os compostores, acompanhados de um
manual sobre a prdtica da compostagem doméstica. A entrega serd precedida da realizacdo de acbes de
sensibilizacdo sobre compostagem, a realizar nas instalagGes das Juntas de Freguesia e nos estabelecimentos de
ensino, com a colaboracdo dos executivos e técnicos destas entidades. Os municipes interessados em obter um
compostor gratuitamente e que cumpram os requisitos de atribuicdo do mesmo, devem formalizar a inscricao em
green@cm-alcanena.pt até 28 de fevereiro de 2023. A entrega do compostor so é realizada apds a participacdo
numa acao de sensibilizacdo. A entrega de compostores no dia da formacao requer alguma logistica de transporte
e distribuicdo, na qual o apoio dos técnicos das Juntas de Freguesia sera fundamental. Todos os compostores
serdo numerados/identificados com os respetivos utilizadores, de forma a acompanhar a distribuicdo e uso dos
mesmos, e a contabilizar os bioresiduos separados e compostados.

Contributos: Juntas de Freguesia, ZERO, AQUANENA, CTIC e outras entidades. Para que esta iniciativa seja um
sucesso, a sua implementacdo e acompanhamento ird beneficiar com o envolvimento das diferentes entidades
do Observatério Ambiental de Alcanena.

Medidas a Financiar: Aquisicdo de 550 compostores domésticos com capacidade aproximada de 300L, leves,
faceis de transportar e de montar pelos utilizadores, para fornecimento aos municipes (residentes que possuam
jardim, quintal, horta ou terreno agricola e que manifestem interesse na pratica da compostagem), instituicoes
particulares de solidariedade social e estabelecimentos de ensino do concelho de Alcanena.

ATIVIDADE 3 - CAMPANHA DE SENSIBILIZACAO

Acoes: Producdo dos conteudos para as apresentacdes; Elaboracdo de formulario de inscricdo para as acdes de
sensibilizacdo; Elaboracao de folha de registo do processo de compostagem e utilizacdo do composto; Inscricdo
dos municipes nas a¢des de sensibilizacdo; Realizacdo da campanha de sensibilizacdo para municipes "Adota um
Compostor"; Realizagdo da campanha de sensibilizagdo nos JI e EB1 "Compostagem Kids"; Realizagdo da
campanha de sensibilizacdo nos CE e ESA "Compostagem Teens".

Objetivo: A atividade proposta pretende, com recurso a uma comunicacao eficaz e adaptada a todos os publicos,
conduzir a mudanca efetiva de comportamentos, incentivando boas-praticas e contribuindo para o aumento da
separacdo de residuos urbanos biodegradaveis e para a sua valoriza¢do através da compostagem doméstica.

Metodologia: Esta atividade envolve a realizacdo das campanhas de sensibilizacdo: "Adota um Compostor" para
municipes (habitagOes e instituicdes particulares de solidariedade social); "Compostagem Kids" nos Jl e EB1; e
"Compostagem Teens" nos CE e ESA, envolvendo a preparagdo prévia dos respetivos conteddos. A implementacao
desta atividade serd realizada em colaboracdo com as Juntas de Freguesia e estabelecimentos de ensino,
nomeadamente com a cedéncia de um espago para realizagao das a¢des de sensibilizacdo e com a disponibilidade
dos executivos e técnicos destas entidades. As acBes de sensibilizacdo apresentam uma forte componente
tedrico-pratica, motivando os participantes a aderir. Decorrem em hordario a acordar posteriormente, com
duragdo aproximada de 60 minutos. Esta prevista a realizagdo de 20 sessGes nas Juntas de Freguesia (sendo pelo
menos uma ac¢do de sensibilizacdo em cada uma das freguesias do concelho) e 21 sessdes nas escolas, podendo
ocorrer mais de uma por dia. A equipa técnica do Municipio, em conjunto com as respetivas Juntas de Freguesia
e estabelecimentos de ensino, serad responsdvel pela organizacdo e agendamento das sessdes, sendo que o
desenvolvimento das a¢Oes de sensibilizacdo ficara a cargo do Eng.2 Pedro Carteiro, com vasta experiéncia na
matéria. As introducdes das sessbes nas Juntas de Freguesia serdo feitas com recurso a um pequeno sketch de
representacao, dado de surpresa, sem pré-aviso, e a sessao normal seguird a partir dai. Este contetddo funcionara
como fator diferenciador de inovacdo, que, para além da componente ludica, pretende destacar os principais
fatores de sucesso da compostagem doméstica (do ponto de vista do habitante/utilizador), no sentido de ficarem
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bem presentes na memodria dos participantes. No final da acdo de sensibilizacdo serda entregue, a cada

participante, um compostor e um manual pratico impresso em papel reciclado. Sera também entregue uma folha
de registo do processo de compostagem e utilizacdo do composto.

Contributos: Para o desenvolvimento desta atividade, a equipa técnica e de comunicacao do projeto, contard com
a consultoria técnica do Eng.2 Pedro Carteiro (com vasta atividade e experiéncia na drea dos biorresiduos), das
Juntas de Freguesia, ZERO, AQUANENA, CTIC e outras entidades. Para que esta iniciativa seja um sucesso, a sua
implementagdo e acompanhamento ird beneficiar com o envolvimento das diferentes entidades do Observatoério
Ambiental de Alcanena.

Medidas a Financiar: Consultoria para a elaboracao de materiais de suporte as a¢des de sensibilizacdo e para a
realizacdo das mesmas.

ATIVIDADE 4 - ACOMPANHAMENTO DO PROCESSO DE COMPOSTAGEM E UTILIZACAO DO COMPOSTO

Acodes: Organizacdao do acompanhamento do processo de compostagem e utilizacdo do composto; Realizacado de
visitas técnicas as habitacdes e escolas que receberam os compostores; Apoio ao preenchimento das folhas de
registo do processo de compostagem e utilizacdo do composto; Apoio técnico e esclarecimento de dividas a
distancia (Gabinete de Ambiente da C.M. Alcanena).

Objetivo: A atividade proposta pretende, com recurso ao acompanhamento dos municipes e estabelecimentos
aderentes, a monitorizacdo do processo de compostagem e a utilizacdo do composto gerado, o esclarecimento
de duvidas e o correto preenchimento das folhas de registo, com vista a possibilitar uma melhor analise dos
resultados.

Metodologia: A monitorizacdo periddica, e muito préxima, do que vai acontecendo significa analisar, medir e
qualificar o comportamento da populacdo aderente. Durante a realizacdo das acbes de sensibilizacdo, serd
explicada a necessidade de preenchimento de uma folha de registo, por cada um dos municipes aderentes.
Paralelamente, a equipa realizara visitas técnicas as habitacGes e escolas que receberam os compositores, para
acompanhamento do processo de compostagem e utilizagdo do composto, bem como para esclarecimento de
eventuais duvidas no preenchimento das folhas de registo e no processo. O processo de compostagem e de
utilizacdo do composto serd também acompanhado a distancia pela equipa técnica, que facultara o apoio e
esclarecimentos, disponibilizando atendimento personalizado através do seu Gabinete de Ambiente (telefone:
249 889 010 e email: green@cm-alcanena.pt).

Contributos: Para o desenvolvimento desta atividade, a equipa técnica e de comunicagdo do projeto, contara com
a consultoria técnica do Eng.2 Pedro Carteiro, e das Juntas de Freguesia, ZERO, AQUANENA, CTIC e outras
entidades. Para que esta iniciativa seja um sucesso, a sua implementac¢do e acompanhamento ird beneficiar com
o envolvimento das diferentes entidades do Observatério Ambiental de Alcanena.

Medidas a Financiar: Consultoria especializada para a realizagao de visitas técnicas as habita¢des e escolas que
receberam os compositores, para acompanhamento do processo de compostagem e utilizagdo do composto.

ATIVIDADE 5 - CONTABILIZACAO DOS BIORRESIDUOS TRATADOS E DOS COMPOSTOS GERADOS

Acoes: Recolha das folhas de registo do processo de compostagem e utilizacgdo do composto; Andlise dos
resultados obtidos; Extrapolacdo dos dados para o concelho de Alcanena; Andlise ao potencial de reducdo de
residuos indiferenciados transportados, tratados e colocados em aterro; Andlise ao potencial de reducdo de
custos com transporte, tratamento e TGR; Producdo de informagdo com os resultados e sugestdes de melhoria.

Objetivo: Esta atividade visa, com recurso a monitorizagdo do processo junto dos municipes e estabelecimentos
aderentes, contabilizar a quantidade de composto gerada e a reducdo verificada na producdo de residuos
indiferenciados, extrapolando depois para a redugdo da quantidade de residuos transportados, tratados e
colocados em aterro e para a redugdo de custos que dai advém.
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Metodologia: A monitorizagdo periddica, e muito préxima, do que vai acontecendo significa analisar, medir e

qualificar o comportamento da populagdo. Apds o primeiro semestre, a equipa técnica recolhera as folhas de
registo e fara a analise dos resultados obtidos. Com base nesta analise, sera realizada uma extrapolacdo dos
mesmos para a populagdo do concelho de Alcanena. A producdao de residuos indiferenciados é obtida
mensalmente pelos SGRU — Sistemas de Gestdo de Residuos Urbanos, no caso a RSTJ — Gestdo e Tratamento de
Residuos, E.I.M., S.A. A gquantificacdo do potencial de biorresiduos é feita com base na producdo de residuos
indiferenciados e na composicao fisica destes residuos. A partir dos dados disponibilizados pela RSTJ, far-se-d uma
analise ao potencial de reducao de residuos indiferenciados transportados pela RSTJ e colocados em aterro, bem
como ao potencial de reducdo de custos com transporte, tratamento e TGR — Taxa de Gestdo de Residuos. Sera
ainda produzida informacdo com os resultados obtidos e com sugestdes de melhoria, no sentido do projeto de
compostagem doméstica prevalecer no tempo e poder ser alargado as habitacGes de todos os alcanenenses com
condicGes para o desenvolvimento da compostagem doméstica.

Contributos: Para o desenvolvimento desta atividade, a equipa técnica e de comunicacdo do projeto, contard com
a consultoria técnica do Eng.2 Pedro Carteiro, com vasta atividade e experiéncia na drea dos biorresiduos,
Associacdo ZERO e RSTJ — Gestdo e Tratamento de Residuos, E.I.M., S.A.

Medidas a Financiar: Consultoria especializada para a analise de dados.
ATIVIDADE 6 — GESTAO E DIVULGACAO DO PROJETO

Acoes: Preparacdo e submissao dos documentos inerentes a gestao do projeto; Acompanhamento do cronograma
fisico e financeiro do projeto; Divulgacdo do projeto (flyer/desdobravel explicativo); Entrega de manual/guia
pratico sobre compostagem doméstica; Divulgacdo das atividades do projeto (cartazes e informacgOes para as
redes sociais e comunicacdo social); Organizacdo das a¢Ges de sensibilizacdo; Divulgacdo dos resultados do
projeto (informacdes para as redes sociais); Divulga¢do dos resultados do projeto (pelo menos uma sessdo
publica); Elaboragdo e submissdo de relatdrio final; Acompanhamento geral do projeto.

Objetivo: Garantir a gestdao material, financeira e temporal das atividades constantes da candidatura, bem como
realizar a adequada divulgacdo do projeto e das suas atividades, com vista ao cumprimento dos objetivos
definidos e resultados esperados.

Metodologia: Preparagao e submissdo dos documentos inerentes a gestdo do projeto; Acompanhamento do
cronograma fisico e financeiro da implementacdo das acGes e da componente de elegibilidade das despesas;
Divulgacdo do projeto, das suas atividades e resultados (flyer/desdobrével/cartazes em formato papel reciclado
e digital e informag0es para as redes sociais da Camara Municipal de Alcanena, das Juntas de Freguesia e de outras
entidades do Observatério Ambiental de Alcanena, e comunicacgdo social regional e realizacdo de pelo menos uma
sessdo publica); Entrega de manual/guia pratico sobre compostagem doméstica, que sera também disponibilizado
nas plataformas digitais da Camara Municipal, das Juntas de Freguesia e outras entidades; Elaboragdo e submissao
de relatdrio final; Acompanhamento geral do projeto.

Contributos: Para o desenvolvimento desta atividade, a equipa técnica e de comunicagdo do projeto, contara com
a consultoria técnica do Eng.2 Pedro Carteiro e do designer grafico Mario Ferreira, bem como com o apoio das
Juntas de Freguesia, AQUANENA, CTIC, Associa¢do ZERO, RSTJ e outras entidades. Para que esta iniciativa seja um
sucesso, a sua implementacdo e acompanhamento ird beneficiar com o envolvimento das diferentes entidades
do Observatério Ambiental de Alcanena.

Medidas a Financiar: Envio do flyer/desdobravel explicativo do projeto (7000 exemplares) a todos os lares do
concelho.
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CRONOLOGIA DO PROIJETO

O projeto serd iniciado a 1 de janeiro e terminara a 30 de setembro de 2023 (cronograma de Gantt em anexo).

MAPA DE QUANTIDADES DE AGOES, MATERIAIS E EQUIPAMENTOS E ORCAMENTO UNITARIO E GLOBAL

O orcamento submetido em sede de candidatura, no valor de 33.167,20 €, acrescido de IVA, surgiu da definicdo
de 6 atividades, e contempla os materiais, equipamentos e servicos de assisténcia técnica, concecao grafica e
comunicacdo. Os custos com os recursos humanos nao foram incluidos, sendo por isso suportados pela entidade
beneficiaria. Os elementos da equipa técnica fazem parte dos quadros da entidade beneficidria e desenvolvem o
seu trabalho nas dreas abordadas na mesma, sendo por isso, o vencimento suportado pela entidade em questao.

ESTRATEGIA DE COMUNICAGCAO DO PROJETO

O projeto tem como objetivo geral a sensibilizagdo dos municipes para a separagdo e valorizagdo/reciclagem dos
residuos urbanos biodegraddveis (restos de alimentos, residuos verdes, etc.), contribuindo para a reducao da
qguantidade colocada em aterro, por via da utilizacdo da compostagem e da promocdo da economia circular.
Assim, a estratégia de comunicag¢ao do projeto é de fulcral importancia para o sucesso do mesmo. Sera criada
a identidade do projeto, integrada no ambiente grafico desenvolvido para a C. M. Alcanena em 2022, a cria¢do
de letterings, layouts, fontes, icones, padrdes de apoio a comunicacdo e adaptacdao dos conteudos fisicos para
meios digitais.

O projeto e as suas atividades serdo alvo de comunicagao alargada, em formato papel (fisica) e nas plataformas
digitais do Municipio de Alcanena, e também dos stakeholders da comunidade, nomeadamente, Juntas de
Freguesia e entidades do Observatério Ambiental de Alcanena. Para além da divulgagao geral do projeto e das
suas atividades, realizada através de flyer explicativo/desdobravel, e cartazes para as sessdes de sensibilizagdo,
a implementacgado de ag¢des junto de publicos-alvo estratégicos, como o publico em idade escolar, permitird levar
a mensagem junto de cada agregado familiar do concelho, alcancando maior abrangéncia. O projeto, as suas
atividades e resultados, serdao também divulgados junto dos meios de comunicagao social regionais, e através
de, pelo menos, uma sessao publica. Um fator diferenciador, a aplicar nas sessdes a realizar nas Juntas de
Freguesia, serd o recurso a um pequeno sketch de representacdo como parte introdutéria, pretendendo marcar
os principais fatores de sucesso da compostagem doméstica, no sentido de ficarem bem presentes na meméria
dos participantes. Em complemento, a implementacdo de atividades em locais de frequéncia publica (Juntas de
Freguesia e Escolas) permitira dar maior notoriedade ao projeto. O recurso as plataformas e meios digitais
permitird alcangar maior abrangéncia de publicos.

RESULTADOS ESPERADOS
Atendendo as atividades do projeto e ao publico-alvo do mesmo, sdo expectaveis os seguintes resultados:

ATIVIDADE 1 — CONCEGAO E IMPRESSAO DE MATERIAIS DE COMUNICACAO DO PROJETO, ATIVIDADES E
RESULTADOS

Resultados esperados: Ter uma identidade para o projeto; Dispér de um manual/guia pratico que sistematiza a
informacdo dispersa sobre a compostagem doméstica, para entrega aos municipes e entidades; Dispor de um
flyer/desdobravel explicativo do projeto; Dispdr de cartazes para a divulgacdo das sessdes de sensibilizacdo;
Dispor de contetddos em formato fisico (papel reciclado) e digital.
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ATIVIDADE 2 — AQUISICAO E DISTRIBUICAO DE COMPOSTORES DOMESTICOS

Resultados esperados: Curto prazo: Com a colocacao de 550 compostores, atingir pelos menos 1250 municipes,
ou seja, 10% da populacdo residente (12.473 de acordo com os censos 2021) e 21 estabelecimentos de ensino;
Reduzir nesses locais a quantidade de RSU colocados nos contentores de residuos indiferenciados em pelo menos
50 toneladas; Permitir a producdao de compostos naturais que sejam efetivamente utilizados nas
habitagcdes/moradias (jardins, quintais, hortas), em terrenos agricolas, nos equipamentos escolares ou pelos
servicos das Juntas de Freguesia ou da Camara Municipal. A médio/longo prazo: Aumentar a valorizacdo dos
biorresiduos promovendo a utilizacdo da compostagem doméstica, descentralizada ou de pequena escala;
Estabelecer uma rede de compostagem domeéstica e comunitaria em todo o concelho de Alcanena; Permitir a
implementac¢do de um modelo de Economia Circular, em que os biorresiduos ddo origem a um composto, que
depois é valorizado localmente, reduzindo a necessidade de fertilizantes quimicos e reduzindo a pegada ecoldgica;
Desenvolver a responsabilidade ambiental e social deste publico-alvo, assim como promover o espirito de
voluntariado e de participacdo ativa na mudanga de comportamentos; Dotar os docentes e educadores de
ferramentas para a dinamizacdo e disseminacdo da educacdo ambiental nas escolas e de acbes continuadas de
educacdo-acdo; Melhorar a gestao de residuos urbanos e, consequentemente, reduzir os custos de transporte e
de tratamento, bem como a deposicdo dos mesmos em aterro.

ATIVIDADE 3 - CAMPANHA DE SENSIBILIZAGCAO

Resultados esperados: Curto prazo: Realizar pelo menos uma agdo de sensibilizagdo em cada uma das 10
freguesias do concelho de Alcanena; Realizar pelo menos uma acdo de sensibilizacdo em cada um dos 21
estabelecimentos de ensino; Reduzir as mas praticas ambientais na gestdo dos RSU, aumentando a sensibilizacdo
dos individuos para os gestos pessoais nas suas habitacdes/locais de trabalho e lazer; Dotar os municipes de
materiais didaticos e conhecimentos para uma correta operacionalizagdo da compostagem. A médio/longo prazo:
Criar e consolidar habitos de uma correta gestdo dos RSU nos seus diferentes grupos etdrios; Aumentar a
valorizacdo dos biorresiduos promovendo a utilizagdo da compostagem doméstica, descentralizada ou de
pequena escala; Proporcionar experiéncias de conhecimento que tornem os municipes como cidaddos
ambientalmente responsdveis; Dotar os docentes e educadores de ferramentas para a dinamizagdo e
disseminacdo da educa¢do ambiental nas escolas e de a¢des continuadas de educacdo-acdo; Disseminar praticas
ambientais inovadoras que vao ao encontro dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel. Melhorar a gestado
de residuos urbanos e, consequentemente, reduzir os custos de transporte e de tratamento, bem como a
deposicdao dos mesmos em aterro.

ATIVIDADE 4 - ACOMPANHAMENTO DO PROCESSO DE COMPOSTAGEM E UTILIZACAO DO COMPOSTO

Resultados esperados: Realizar pelo menos duas visitas por freguesia e uma visita por estabelecimento escolar,
para o acompanhamento do processo de compostagem e utilizagdo do composto; Criar e consolidar habitos de
uma correta gestdo dos RSU nos seus diferentes grupos etdrios; Reduzir as mds praticas ambientais na gestdo dos
RSU, aumentando a sensibilizacdo dos individuos para os gestos pessoais nas suas habitacbes/locais de trabalho
e lazer; Proporcionar experiéncias de conhecimento que tornem os municipes como cidaddos ambientalmente
responsaveis.

ATIVIDADE 5 — CONTABILIZAGCAO DOS BIORRESIDUOS TRATADOS E DOS COMPOSTOS GERADOS

Resultados esperados: Contabilizar a reducdo da quantidade de RSU colocados nos contentores de residuos
indiferenciados (agregados familiares aderentes e equipamentos escolares) e estimar o impacto da compostagem
doméstica para a totalidade do concelho de Alcanena; Contabilizar a produ¢do de compostos naturais nos
agregados familiares aderentes e equipamentos escolares, e estimar o impacto para a totalidade do concelho de
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Alcanena; Estimar a reducao de custos com transporte, tratamento e TGR — Taxa de Gestdo de Residuos para a
totalidade do concelho de Alcanena.

ATIVIDADE 6 — GESTAO E DIVULGAGAO DO PROJETO

Resultados esperados: Garantir uma correta gestdao material, financeira e temporal das atividades constantes da
candidatura; Divulgar o projeto, as suas atividades e os resultados nos diferentes meios de comunicacdo da
Camara Municipal de Alcanena, das Juntas de Freguesia e de outras entidades do Observatério Ambiental de
Alcanena; Divulgar o projeto, as suas atividades e os resultados com a realizacdo de, pelo menos, uma sessao
publica e, pelo menos, 10 publicagdes nas redes sociais e comunicagdo social; Alargar a médio prazo o projeto as
habitacdes de todos os alcanenenses com condi¢des para o desenvolvimento da compostagem doméstica.

SUSTENTABILIDADE E ESCALABILIDADE DO PROJETO

Os compostores ficardo nas habitagdes e escolas, permitindo continuar a garantir os objetivos do projeto. A
informacdo com os resultados e sugestées de melhoria permitird que este tipo de projetos possa prevalecer no
tempo e ser alargado a mais municipes com condi¢Ges para realizar a compostagem doméstica e comunitaria. A
elaboracdo de materiais de comunicacdo permitira continuar a dinamizar a¢coes de educag¢do ambiental, com base
nas tematicas da gestdo dos RSU e da compostagem. No contexto local, este é um projeto inovador, que dard um
contributo importante para a disponibilizagdo de informacdo e formagdo ao publico, promovendo a participacdo
ativa dos cidadaos. Sera facilitador de outros projetos de cariz local ou regional, de valorizacdo destes residuos
(ex: compostagem comunitaria, incluindo os servigos das Juntas, Municipio e da empresa municipal AQUANENA).

EVENTUAIS RISCOS E CONSTRANGIMENTOS A IMPLEMENTAGAO DO PROJETO

Analisando a candidatura, podem elencar-se os seguintes eventuais riscos e constrangimentos a sua
implementac¢do, bem como os niveis de risco dos mesmos: Baixo risco: Divulgacdo insuficiente; Incompatibilidades
com a entidade prestadora de servigos; Falta de compostores ou atraso na entrega dos mesmos; Adesdo dos

municipes ao projeto; Risco moderado: Incremento da pandemia COVID-19; Pouco envolvimento das Juntas e
Escolas; Percecdo que a compostagem exige a disponibilizacdo de muito tempo; Ndo cumprimento das normas
(tempo, materiais, temperatura, humidade e arejamento); Incorreta separagdo dos biorresiduos; N&o
preenchimento ou preenchimento incorreto das folhas de registo, levando a resultados incorretos; Eventual
libertacdo de odores e atracdo de pragas (roedores, moscas) com impacto na vizinhanca; Problemas no
escoamento do composto; Risco elevado: ndo perspetivados.

AREA DE INTERVENGCAO DO PROJETO

A area de intervencdo do projeto é o concelho de Alcanena, que apresenta uma area de 127,33 km? e dispde de
10 freguesias (Alcanena, Bugalhos, Espinheiro, Louriceira, Malhou, Minde, Moitas Venda, Monsanto, Serra de
Santo Anténio e Vila Moreira). O concelho estd inserido na regido do Médio Tejo e esta enquadrado na CIM do
Médio Tejo. De acordo com os censos 2021, a populagdo do concelho cifra-se em 12.473 habitantes. J4d em termos
de alunos, inscritos a data de 30 de setembro de 2022, sdo 1612.
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